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Fui embalada pelo Tejo,
Nunca o poderei esquecer,
Eu nasci filha do Tejo,
Serei dele até morrer.

Sim! Sou filha de Avieiros!

N&o renego o meu nascer,
Eles foram meus Doutores,
Mesmo sem saberem ler,

Deles herdei o carinho,

A ternura, e 0s amores,

Este jeito de viver,

E sei que tenho valores que muitos queriam ter."

Odete Fernandes (Lobo)
Mulher Avieira de Azinhaga (Golega)
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“Mulheres Avieiras - Porta-vozes da memoéria de um povo”

Resumo

O objectivo deste estudo € o de caracterizar os significados que
orientaram a identificacdo de mulheres Avieiras enquanto grupo de Porta-vozes
da memoéria do seu povo. Para tal, realizadmos entrevistas individuais a duas
mulheres, idosas, de diferentes comunidades.

Gravamos as entrevistas e trabalhdAmos os dados recolhidos,
integralmente transcritos, que foram submetidos a varias leituras e a uma analise
tematica dialdgica, que resultou na construcdo de significados das histérias de
vida de cada uma, e finalmente cerzimos as duas historias.

Os resultados apurados indicaram que: 1) as histérias das informantes
estavam fortemente ligadas a histérias de vida da familia e da comunidade,
assim como a diferentes nocdes de tempo e espaco; 2) Estas mulheres
transformam-se em Porta-vozes a partir do momento em que séo reconhecidas
enguanto repositorios e transmissoras de saberes, fazeres e saberes-fazer da
comunidade Avieira.

Podemos dizer que as identificacbes como Porta-vozes da Memoria
Avieira foram construidas pelos dinamismos que estas mulheres desenvolveram

nas suas vidas, nas suas familias e nas suas comunidades.

Palavras-chave: Historias de vida; Identificacdo; Patriménio Cultural Imaterial;

Porta-vozes da memoria; Significados.



“Avieiras Women - Spokespeople for the memory of a People”

Abstract

The aim of this study is to characterize the meanings that guided the
identification of women as spokespeople of the memory of its people. To this end
we held individual interviews with two elderly Avieiras fisherwomen of different
communities.

After recording interviews and working the gathered data, fully transcribed,
we have undergone several readings and a dialogical thematic analysis which
resulted in the construction of meanings of life stories of each, and, finally, we
sewed the stories.

The results indicate that: 1) the stories of the informants were strongly
linked to family and community life stories, as well to different concepts of time
and space; 2) these women become spokespeople from the time they are
recognized as repositories of knowledge, and knowledge-hands on of the Avieira
community.

We can say that their identification as spokespeople of the Avieira memory
was built by the dynamics that these women have developed in their lives,

families and communities.

Keywords: Life stories; Identification; The Intangible Cultural Heritage; Memory

spokespeople; Meanings.



"Femmes Avieiras — Porte-parole de la mémoire d’un peuple”

Résumé

Le but de cette étude c’est de caractériser les significations qui ont guidé
I'identification des femmes Avieiras comme un groupe de porte-parole de la
mémoire de son peuple. A cette fin, nous avons intervenue deux femmes agées,
de différentes communautés. Nous avons enregistré les entrevues et les
données recueillies, intégralement transcrites, qui ont fait I'objet de diverses
lectures et une analyse thématique dialogique, qui a abouti a la construction de
significations des récits de vie et enfin on a articulé les deux histoires qui nous
avons travaillé. Les résultats indiquent que: 1) les récits des informateurs étaient
fortement liés a des récits de vie de famille et des communautés, ainsi que a des
différents concepts de temps et I'espace; 2) Ces femmes se transforme en porte-
parole au moment quelles sont reconnus, en tous que transmettant des savoirs
et des référentiels de connaissances, de pratigues et de connaissances
communautaires Avieira. Nous pouvons dire que | identification comme porte-
paroles de la mémoire Avieira a été construit par la dynamique que ces femmes

ont mis au point dans leur vie, dans leurs familles et leurs communautes.

Mots-clés: Histoires de vie; Identification; Patrimoine culturel immatériel; Porte-

paroles de la mémoire; Significations.



Apresentacao

“‘Mulheres Avieiras — Porta-vozes da memoria de um povo” contempla a
preservacdo e a interpretagdo do patrimonio imaterial das comunidades
piscatdrias Avieiras a partir da historia de vida de duas pescadoras, Iria Fragata
Grilo, por alcunha “Iria do Touco” que Ihe foi atribuida apés o casamento, e pelo
facto de ter ido viver para a aldeia Avieira do Touco no municipio de Alpiarca, e
Emilia Branha Lameira, conhecida como “Emilia da Bica” natural da Barreira da
Bica, freguesia de Vale de Figueira, municipio de Santarém, onde sempre viveu.

Este estudo pretende caracterizar os significados que orientaram a
identificacdo destas mulheres Avieiras enquanto grupo de Porta-vozes da
mem©éria do seu povo.

O patrimonio imaterial, pela sua natureza essencialmente efémera torna-
se altamente vulneravel, uma vez que toca cada aspecto da vida de um
individuo e integra todos os materiais da sua heranca cultural, artefactos,
costumes e paisagens. Tudo aquilo que é criado pelo Homem é um produto do
seu talento e criatividade, que permite conhecimento, seguro e reprodutivo, e
habilidade para ser realcado e transmitido de uns para outros, de geracdo em
geracado. O patriménio imaterial representa, para muitas populacdes, a fonte vital
de uma identidade profundamente enraizada na histoéria. A filosofia de vida, os
valores, os codigos morais e as maneiras de pensar, transmitidos pelas
tradicBes orais, pela lingua, usos e costumes, constituem as bases da vida em
comunidade, tal como é reconhecido pela Unesco na Convencdo para a
Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial e esta inscrito na Recomendacao
de Paris de 17 de Outubro de 2003.

A presente dissertacdo de mestrado insere-se num percurso investigativo
gue se iniciou com o trabalho final de licenciatura, em Animacao Cultural e
Educacdo Comunitéria, na Escola Superior de Educac¢éo do Instituto Politécnico
de Santarém, “Avieiros - Dores e Maleitas”. Durante os estagios finais da
licenciatura desenvolveram-se processos investigativos que permitiram explicar,
compreender ou interpretar, por correlagdes diversas, realidades e fendbmenos
vividos pelos pescadores Avieiros e seus familiares, quando acorriam ao

Hospital de Santarém na procura de remédio para as suas moléstias. Terminada



a licenciatura, depressa se compreendeu que a investigacao realizada e as
probleméticas que emergiram exigiam que sSe encetassem nOVOS Percursos
investigativos, pois durante a pesquisa foi despontando um conjunto de questdes
gue exigiam respostas que nao foi possivel obter no ambito da licenciatura.

O repto que se coloca agora € o de descobrir, de ar corpo a um percurso
de vida em que sujeito e realidade se ligam por meio de relagbes variadas,
entender a maneira como se organizaram estas relacbes, a habilidade e
capacidade construtiva destas pescadoras Avieiras para contornar as
interdependéncias (familiares, comunitérias e até discriminatérias) a que
estavam sujeitas, investigar as transformacgdes pelas quais passaram ao longo
do percurso das suas vidas, a forma como se apropriaram das vivéncias, as
emoc0des, os afectos, 0s sentimentos e outras dimensdes relacionais.

A pertinéncia da dissertacdo de mestrado aqui proposta emana do facto
de estudar uma problematica situada temporal e historicamente num periodo em
gue sdo publicadas varias teses e monografias sobre as comunidades Avieiras
do Tejo e do Sado, que irdo ser incluidas no Dossier de Candidatura da Cultura
Avieira a Patrimonio Nacional, a apresentar a Secretaria de Estado da Cultura e
a UNESCO.

O espaco temporal da investigacdo medeia entre o ano de 1927, quando
nasceu Iria do Touco, e o0 ano de 2012, quando se realizaram as entrevistas para
a construcdo das suas historias de vida.

De alguma maneira, uma histéria de vida € sempre individual e Unica,
sendo contada a partir da perspectiva e a luz da vivéncia do individuo que se
encontra a narrar a sua histéria. Ela esta, portanto, sempre impregnada da
subjectividade inerente ao narrador. Neste sentido, uma histéria de vida néo se
constitui como um relato objectivo e exaustivo dos factos ocorridos na vida do
narrador, nem extrinsecos a ele. A narracdo ndo € nunca uma descricdo
desapaixonada, pelo contrario, é dotada de uma sentimentalidade particular,
justamente porque € através dela que o protagonista se reconta e se reafirma
como individuo diferente dos outros, apresentando testemunhos mediados pela
passagem do tempo.

O objectivo geral do estudo das historias de vida destas mulheres
Avieiras, a que apelidamos de "Mulheres Avieiras - Porta-vozes da memoria de

um povo", foi caracterizar os significados que orientaram a sua identificagéo
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engquanto grupo de informantes privilegiadas da memoria do seu povo, por meio
da oralidade. O processo de construgédo desta identidade, que nos propusemos
fazer, partindo do pressuposto de que a memdria € um processo activo de
construcdo de lembrancas sobre si e sobre 0s outros, passa por preservar as
aptiddes e técnicas necessarias as manifestacdes Avieiras, no feminino,
consideradas de valor historico e cultural.

Hoje ja se considera que o patriménio cultural imaterial € uma fonte
essencial de identidade, profundamente ligada ao passado. Infelizmente, um
certo numero das suas manifestacdes, como o trajo, a musica, a danca, 0s
festejos, certas tradicGes orais e linguas de ambito regional, desapareceram ou
estdo em vias de extingao.

Os objectivos especificos foram tracados pela natureza imaterial do
patrimonio Avieiro, que incrementa a sua vulnerabilidade, tornando-se urgente:

1- Evitar novas perdas;

2- Salvaguardar o patrimonio imaterial Avieiro mediante registos e arquivos;

3- Garantir que aos portadores deste patriménio seja reconhecido o seu
saber, fazer e saber-fazer e a sua transmissdo para as geracdes

seguintes, como meio eficaz de preservar o patrimonio imaterial Avieiro e

uma identidade cultural relevante no contexto do vale do Tejo.

O trabalho foi estruturado segundo a seguinte ordem:

Capitulo 1 - Fundamentacao tedrica - Faz-se a discussdo em torno dos
conceitos e relaciona-se com a literatura existente sobre a matéria; apontam-se
as causas e as consequéncias das migracoes internas dos pescadores do litoral
norte e centro de Portugal; relatam-se as origens das comunidades Avieiras do
Tejo; da-se uma visdo do que era a vida nas comunidades Avieiras da Borda
d’Agua Tagana; refere-se o facto de os Avieiros serem identificados pelas suas
alcunhas e explicam-se as raz0es para as alcunhas de Iria e Emilia, enquanto
tracos identitarios especificos.

Capitulo 2 - Metodologia - Apresentam-se os meétodos de investigacdo e
0s contextos.

Capitulo 3 - Resultados e discussdo - Faz-se a apresentacdo das
significacdes, divididas por grupos tematicos, construidas na andlise de cada

histéria de vida, costumes, discriminacdes, etc.
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Capitulo 4 — Consideracfes finais — Cerzem-se as histérias de vida das
protagonistas e “pintam-se os seus retratos” enquanto mulheres representativas
das memorias da comunidade Avieira.

Finalmente fazem-se as Conclusoes.
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Capitulo 1 - Fundamentacéo teorica

O tema da presente tese de dissertacdo de mestrado foi escolhido pelo
facto de existir motivacao para o trabalho no contexto do patriménio imaterial e
também porque a proponente se encontra a colaborar com o gabinete do
Projecto Nacional da Cultura Avieira, do Instituto Politécnico de Santarém, onde
participa em linhas de investigacao e intervencéo e tendo acesso privilegiado a
todos os documentos ali existentes.

Desde o arranque da pesquisa, para a elaboracéo da tese de licenciatura,
“Avieiros — Dores e Maleitas”, logo se constatou que existiam importantissimos
vestigios culturais, como as casas das aldeias Avieiras (algumas em
ameacadora ruina), os pontdes-ancoradouros, os barcos (bateiras, saveiros e
cacadeiras), as alfaias e artes de pesca, os trajos, e também saberes, crencas,
gastronomia, folclore e sobretudo ainda alguns, mas muito poucos, vestigios
vivos de pescadores Avieiros a exercer a sua actividade no Tejo, com forte
possibilidade de poderem fornecer uma variedade de informacdes pertinentes
sobre o seu caracteristico modo de vida.

Para a construcdo deste capitulo apropriamo-nos de alguns dos textos
produzidos aquando da realizagdo da tese de licenciatura “Avieiros - Dores e
Maleitas” com as pertinentes alteracdes e melhorias consideradas importantes

para o aprofundamento do tema.

1.1 - O Patrimonio Cultural Imaterial

Para compreender a importancia estruturante do Patrimonio Cultural
Imaterial Avieiro, ha que contextualiza-lo com a definicdo utilizada pela Unesco
na Convengéao para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial e inscrita na

Recomendacao de Paris, de 17 de Outubro de 2003, no artigo 2:

(...) as préticas, representagfes, expressdes, conhecimentos e técnicas,
e também os instrumentos, objectos, artefactos e lugares que lhes séo
associados e as comunidades, 0s grupos e, em alguns casos, 0s
individuos que se reconhecem como parte integrante do seu patriménio
cultural (...) que se transmite de geracdo em geracao e € constantemente
recriado pelas comunidades e grupos em funcéo do seu ambiente, da sua
interaccdo com a natureza e da sua historia, gerando um sentimento de
identidade e continuidade.

13



Pela definicdo apresentada reconhece-se que o0 patriménio cultural
imaterial Avieiro traz associado o conjunto de todos os instrumentos e artefactos
utilizados na arte da pesca, os assentamentos palafiticos estabelecidos ao longo
do rio Tejo e os “ individuos que se reconhecem como parte integrante do seu
patriménio cultural”, ou seja, os pescadores Avieiros que sdo a base deste

trabalho.

1.2 - Contextualizacao historica do estado das pescas em Portugal -
século XIX-XX

A primeira metade do século XIX em Portugal foi um periodo de grande
instabilidade politica, econdmica e social. As invasdes francesas e mais tarde as
revolucdes liberais, com as consequentes revoltas, perseguicdes e exilios, foram
circunstancias adversas que muito contribuiram para acentuar o atraso do pais.

O Estado ndo garantia a seguranca dos cidaddos. O pais permanecia
essencialmente agricola, praticava-se uma agricultura de subsisténcia,
tecnicamente rudimentar, a area inculta era enorme, os adubos quimicos eram
pouco usados e a maguinaria inexistente. A indUstria era incipiente e
tecnologicamente obsoleta e os modos de transformacéo artesanais eram ainda
os dominantes (Villaverde Cabral, 2000, pp. 27 e 145-146).

Encontrando-se o sector das pescas num estado lastimoso, o Rei de

Portugal, D. Jodo VI, em 1820, promulga uma portaria com o seguinte conteudo:

El-rei nosso senhor, considerando o quanto se fazem dignos de favor os
pescadores, e que as pescarias, ndo s6 devem ser alimentadas para
poderem sair do estado de verdadeira inanicdo em que se acham, mas
também que merecem ser favorecidas pelos bons resultados que da sua
prosperidade sai consequentes do augmento da marinha marcante e de
guerra, e que muito devem ser apreciados em um estado que possue
dominios dispersos e alguns de longa extensao de costa: Houve por bem
determinar que de 13 de Maio corrente anno de 1820 em diante e
emquanto ndo mandar o contrario, o pescado fresco em Lisboa e em toda
a provincia da Extremadura pague somente meios direitos de qualquer
impostos de Siza, dizimas e cestaria, ou qualquer outro que até ao
presente devesse pagar. Ficando qualquer donatario por esta sabia
medida, que tanto interessa o bem publico, sem acg¢do para pedir
compensagéo. (Franzini, 1821, p.54)

Pretendia assim 0 Rei promover as pescas e evitar a emigracao.

14



Nesta época, e ao longo do século XIX, os pescadores eram tidos como:

(...) um tipo sem nome, maior que a realidade, de musculos como cordas.
A sua missdo no mundo é remar. De trilhar o remo ficou curvo, e tem as
palmas tdo encorticadas que nelas enfia a navalha como numa pedra de
amolar. O mar denegriu-0 e engrandeceu-o0. Nado sabe exprimir-se e mal
nos conseguimos entender. Mas ndo mete medo...e so6 |Ihe leio nos olhos
ingenuidade (...). (Brandao, 1920, p.51)

O pescador s6 comecou a ser visto como um agente produtivo a partir da
altura em que o sector das pescas foi tributado.

Durante o século XIX, o pais era basicamente rural, analfabeto,
tradicionalista e o clero tinha uma enorme influéncia na sociedade. As més vias
de comunicacdo e as deficientes condicbes de transporte inviabilizavam a
criacdo de um mercado interno e a concorréncia dos produtos estrangeiros
limitava o desenvolvimento da indUstria nacional (Pedro Lains, 1986, pp. 413-
414).

Os liberais, durante a guerra civil de 1832-1834, que opds os liberais de
D. Pedro aos absolutistas de D. Miguel, através de Mouzinho da Silveira(})
promulgam uma legislacdo que se consubstanciou na transferéncia das
propriedades, anteriormente pertencentes as ordens religiosas, para uma nova
burguesia ligada as actividades financeiras. O Estado Liberal, que tinha como
ideal politico e econdmico acabar com os condicionamentos a livre troca de bens
e produtos dentro e fora do pais, extinguiu as portagens, as licencas de
circulacdo, os monopodlios municipais, os privilégios, parte das sisas e as
dizimas (Decreto de 26 de Marco de 1832).

O pequeno comércio sentia-se oprimido pelos tributos e posturas
municipais que restringiam a circulacdo de bens e lutava com a precaria
utilizagcdo das vias fluviais, para facilitar a livre circulagdo de bens e produtos.
Assim, é promulgado, em 1833, o Cddigo Comercial e sao criados os Tribunais

Comerciais de Primeira Instancia, em Lisboa e Porto (Mendes, 1993, p.54).

! . José Xavier Mouzinho da Silveira (1780 -1849) foi estadista, jurisconsulto e uma das personalidades
da revolucdo liberal, operando algumas das mais profundas modificagdes institucionais nas areas da

fiscalidade e da justica.

15



Cabe aqui destacar o artigo n° 19 do Decreto-Lei de 6 de Novembro de

1830, que veio estimular o futuro das pescas em Portugal, dispensando o0s

pescadores de pertencerem as Confrarias, Irmandades e Compromissos assim
como do pagamento de dizimas, gabelas, caldeiradas, entre outros.

(...) ficam abolidos de hoje em diante todos os privilégios que possam

estar concedidos a alguma pessoa, corporacdo ou companhia para

exercer ou mandar exercer qualquer ramo de pescaria, com a exclusédo

de todos os mais que o0 quisessem exercer. Fica portanto livre a todos os

portugueses e pessoas legalmente domiciliadas em dominios de

Portugal, pescar toda a sorte de peixe e com qualquer armacéo, rede ou

arte, que nao seja proibida pela lei geral; salga-lo, empilha-lo, seca-lo ou

derreté-lo como mais |lhe convier. (artigo n°® 19 do Decreto-Lei de 6 de
Novembro de 1830)

Por via da eliminacéo de privilégios e de corporacdes, assim se contribuiu
para a liberdade de pesca e a constituicAio de um mercado nacional. A
consequéncia decorrente desta lei de 1830 passou pelo cadastro do sector das
pescas, quer em termos de recursos humanos, quer de infra-estruturas, deu
visibilidade ao oficio da pesca e ao pescador e converteu-o em contribuinte fiscal
uniformizado, lancando o imposto de 6% sobre os quinhdes da pesca de cada
pescador (Silva & Regalla, 1888, pp.15 e16).

Apoés a Revolucdo de Setembro, mais conhecida por Setembrismo (1836),
(°) a rainha D. Maria Il foi obrigada a demitir o governo autoritario do Duque da
Terceira (°) e nomeou um novo executivo, chefiado pelo Conde de Lumiares (%) e

composto, entre outros, pelo marqués de Sa da Bandeira (°) e Passos Manuel.

% _ Setembrismo é a designacdo dada a corrente mais a esquerda do movimento liberal.

.0 Duque da Terceira foi heréi das Guerras liberais e quatro vezes Presidente do Conselho de

Ministros.

* - Conde de Lumiares, José Manuel Inacio da Cunha e Menezes da Gama e Vasconcelos
Carneiro de Sousa Portugal e Faro (1788-1849). Em 1836 foi escolhido para presidente do
Conselho de Ministros, apés a revolucdo de Setembro, acumulando também as pastas da

Guerra e da Marinha.

® . Bernardo de Sa Nogueira de Figueiredo (1795-1876),foi um politico portugués longevo na

Monarquia Constitucional e um importante lider do movimento setembrista em Portugal. Assumiu
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Este Governo adoptou e praticou uma politica econdmica que visava sobretudo
o desenvolvimento industrial.

O Ministro Passos Manuel (°) foi, sem davida alguma, a imagem desta
pratica politica. Para tentar travar o afluxo de produtos estrangeiros e estimular
0S empresarios portugueses, de modo a criar competitividade, promoveu uma
politica de abertura de mais unidades industriais e incrementou sectores
decadentes, atribuindo beneficios fiscais e subsidios bancéarios e impondo
pautas aduaneiras.

Por sua iniciativa reformou-se a educacédo, abrindo em todas as capitais
de distrito estabelecimentos de ensino liceal, assim como escolas industriais e
comerciais para a formacao de técnicos especializados (Vidigal,1996). Com o
intento de propagar internacionalmente a producdo nacional, promover as
exportacdes e incentivar o espirito inventivo portugués, organizou-se em 1838,
no Porto, a 12 Exposi¢ao Industrial Portuguesa.

O Setembrismo vigorou até ao triunfo do liberalismo conservador da
Regeneracdo (1851) que depds Costa Cabral () e marcou a vida politica
portuguesa na segunda metade do século XIX.

Este movimento politico econdmico e social teve em Fontes Pereira de
Melo (®), entdo Ministro das Obras Publicas, o seu mais importante

impulsionador e veio dar continuidade a politica anterior, embora com outros

diversas pastas ministeriais e foi por cinco vezes presidente do Conselho de Ministros do seu

pais.

® . Manuel da Silva Passos (1801-1862), mais conhecido por Passos Manuel, foi bacharel
formado em Direito, advogado, parlamentar brilhante, ministro em varios ministérios e um dos
vultos mais proeminentes das primeiras décadas do liberalismo, tendo assumido o papel de lider

incontestado dos setembristas.

" . Anténio Bernardo da Costa Cabral (1803-1889), conhecido por Costa Cabral, foi ministro do
Reino. Durante o seu primeiro mandato, empreendeu um ambicioso plano de reforma autoritéria

do Estado, lancando os fundamentos do moderno Estado portugués.

® _ Anténio Maria de Fontes Pereira de Melo (1819-1887) foi um dos principais politicos da

segunda metade do século XIX.
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contornos eliminando o proteccionismo industrial e incentivando o livre
cambismo que favoreceu as exportacdes industriais inglesas e enfraqueceu as
manufacturas portuguesas (Pereira, 1971). Por sua iniciativa foi incrementada
uma politica de incitamento as obras publicas, de desenvolvimento da agricultura
e do comércio, e de reorganizacdo da administracdo publica e do ensino.

Promoveu a ampliacdo do numero de estradas, mandou construir o
primeiro troco do caminho-de-ferro que ligou Lisboa ao Carregado e iniciou a
construcdo de outros dois (Vendas-Novas e Sintra). A instalacdo do caminho-de-
ferro em Portugal originou uma grande controvérsia mas foi incontestavel para o
desenvolvimento e modernizagcdo do pais. Foram construidos novos portos e 0s
ja existentes foram renovados, iniciando-se a revolucdo dos transportes e das
comunicacdes fluviais ao estabelecerem-se carreiras regulares de barcos a
vapor. Antes das vias terrestres e ferroviarias irromperem pelos solos de
Portugal, eram as vias fluviais a quem cabia a responsabilidade de
comunicacao, fazendo a ligacdo entre a regido agricola e a do litoral maritimo. O
telégrafo eléctrico € aberto ao publico (1857), os pesos e medidas séo
uniformizados (1859), a rede telefénica arranca (1882) e os servigcos postais sdo
modernizados.

O Governo alcancou a paz social nas cidades e no meio rural através de
uma razoavel divisdo da carga fiscal, do avanco no sistema de crédito, da
normalizagdo do pagamento dos vencimentos aos empregados da fazenda
publica, na tentativa de fixacdo da divida publica, no progresso e alargamento do
ensino publico, especialmente através da criacdo do ensino técnico, comercial,
industrial e agricola.

E nos finais do século XIX que se probabiliza a necessidade de uma
proteccao dos recursos marinhos, causada pelo processo de industrializagéo.

Na transicao do séc. XIX para o séc. XX, em Portugal, tal como na maioria
dos paises da Europa, atravessou-se um periodo de crises politicas,
econdémicas, industriais e tecnologicas, entre outras. A implantacdo da
Republica, em Outubro de 1910, resultou de um golpe de estado. Apés a
revolugdo um governo provisorio, chefiado por Tedfilo Braga () que dirigiu os

destinos do pais até a aprovacdo da Constituicdo de 1911, deu inicio a 12

° . Joaquim Tedfilo Fernandes Braga (1843-1924) foi politico, escritor e ensaista.
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Republica. Este governo provisorio tomou uma medida bastante polémica ao
fazer a separacao entre o Estado e a Igreja e entre outras mudancas, substituiu
o hino nacional e a bandeira.

A patrticipacdo de Portugal na 12 Guerra Mundial, do lado dos Aliados, é
também uma referéncia obrigatoria mas os custos desta cooperacdo foram
superiores a capacidade nacional, dando origem a uma grave instabilidade
politica em Portugal.

Por volta de 1928, estando a situacdo financeira de Portugal em declinio,
foi chamado Antonio De Oliveira Salazar para dirigir as Finangas, inaugurando-
se o Estado Novo, com a entrada em vigor da Constituicdo de 1933, o que veio
mudar completamente a vida dos portugueses. Durante este periodo foi
restabelecida a censura, os antigos partidos politicos desapareceram, com
excepcdo do Partido Comunista (na clandestinidade). Durante a 22 Guerra
Mundial, sob o dominio de Salazar, Portugal manteve-se neutro no conflito,
tendo assim retirado beneficios econémicos.

Em Julho de 1936, o Ministro do Comércio e Industria, Teoténio Pereira,
nomeou Henrique Tenreiro representante do Governo junto do Grémio dos
Armadores de Navios de Pesca do Bacalhau (Garrido, 1999), iniciativa que tinha
como objectivo promover a vigilancia politica naquele subsector da pesca.
Durante trinta e oito anos Tenreiro foi o verdadeiro “senhor” das pescas, sector
em que praticou uma orientacdo forte, carismatica e paternalista. Exerceu esta
actividade também nos posteriores grémios das pescas: sardinha (1938), arrasto
(1939), baleia (1945) e atum (1960). Desta forma o Governo concebeu a
Organizagdo das Pescas, uma rede de organismos corporativos, sociedades
mutuas de seguros, cooperativas e secgbes mercantis e empresariais de
grémios de filiagdo obrigatéria e que regulou as pescas maritimas entre 1935-
1974. Esta centralizacdo das organizagcOes piscatorias em torno de grémios,
presididos pelo mesmo representante do Estado, permitiu a normalizacdo de
cada um dos subsectores através do controlo exercido. No ambito de todas as
funcBes exercidas no organigrama das pescas, Tenreiro foi responsavel por um
irrefutavel estimulo das pescas nacionais atraves da conquista de projectos de

ampliacédo e renovacao das frotas.

19



Em 1970 é criada, na Europa, uma Politica Comum de Pescas - PCP (*)

ocasiao em que foi acordado que os pescadores, independentemente do pais de
pertenca, deveriam ter acesso as aguas dos demais estados.

Em 1974 da-se uma reviravolta politica em Portugal e o Movimento das
Forcas Armadas da inicio as operacdes que conduziram ao derrube do regime
ditatorial e a sua substituicdo por um regime democratico/representativo. Em
resultado desta modificagc&o politica Portugal torna-se membro de facto da Unido
Europeia, a partir de 1986.

A PCP foi reformulada em 2002 e o seu objectivo € garantir o futuro da
pesca assentando em medidas de conservagdo que estabelecem volumes
aceitaveis de capturas, limitacdo do esforco de pesca, medidas técnicas que
contemplam regras sobre as artes de pesca e tamanhos minimos de
desembarque para determinadas espécies, obrigacdo de registar e declarar as
capturas e os desembarques e limitar o impacto ambiental das pescarias. Para
dar apoio aos objectivos da PCP foi criado um instrumento financeiro, o Fundo
Europeu das Pescas, para o periodo entre 2007 e 2013, que tem como
finalidades o fornecimento do apoio necessario as pessoas empregadas no
sector e a promocao do desenvolvimento sustentavel das zonas de pesca.

Nos anos sessenta, do século passado, nas provincias ultramarinas,
rebenta a Guerra Colonial e o pais sofre um gigantesco fenémeno de emigracéo.
Os portugueses partem movidos pelo desejo de melhores condi¢cdes de vida e
como forma de fugirem a mobilizagdo militar para as colonias. Nesta altura
também muitos pescadores abandonaram o pais com destino a varios paises
nos quais passaram a exercer todo o tipo de actividades. Esta saida de forca de
trabalho das zonas litorais representou, para muitas comunidades piscatdrias,
um decréscimo na actividade, mas manifestou-se, ap0s 0 regresso, em muitas
construcbes novas e em modernos meios de producdo como embarcacdes e

artes proprias.

19 . Reforma da Politica Comum de Pescas, in http://ec.europa.eu/fisheries/reform/index_pt.htm,
visitado em 09-08-2012.
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1.3 - As origens das comunidades Avieiras do Tejo

1.3.1 - Orio Tejo

O rio Tejo sempre foi mais reconhecido pela sua importancia geogréfica
que ao longo dos tempos constituiu um reduto de defesa contra os diversos
invasores e uma “porta” de entrada no caminho de Lisboa, do que como
potencial econdmico. No entanto, muitos autores sdo unanimes em realcar a
riqueza piscicola do rio Tejo e a sua importancia para a economia familiar das
populacbes da Borda d”Agua, assim como para o abastecimento as populacdes
das cidades e vilas circundantes.

Nesta Optica, é facilmente compreensivel a importancia que o Tejo
mantinha para as zonas ribeirinhas do distrito de Santarém. A vasta superficie
do seu vale fluvial, aliada a facil navegabilidade, foi essencial no sustentaculo e
no desenvolvimento da regido e Santarém sempre se arrogou como 0 mais
importante porto do Tejo, através do seu bairro, agora periférico, da Ribeira de
Santarém.

A partir do século XVI Lisboa aumentou a sua superioridade econémica e
as comunidades da Borda d’Agua n&o pararam de crescer em harmonia com o
Tejo e com 0s seus vastos recursos.

O vinculo da regido ribatejana com o rio revelou-se tanto a nivel
econdémico como social. A diversidade do ecossistema do Tejo permitiu 0
desenvolvimento de grupos socioprofissionais a ele ligados, como pescadores,
cordoeiros, barqueiros (maritimos), tanoeiros, entre outros, e ocasionou o0
aparecimento de assentamentos ribeirinhos nos seus abrigos fluviais. A estes
abrigos chegavam o sal e os tecidos do litoral e deles rumavam a Lisboa
minérios, madeiras, vinhos, cereais, azeite, mel e o peixe do rio como o savel, as
enguias e as lampreias (Figura 1). Como refere Gaspar (1998) “0 movimento
fluvial no rio Tejo era constante” (p.158) e s6 com o advento do caminho-de-ferro
€ que a “estrada” do Tejo comega a perder importancia como via de transporte
fluvial.

Nos finais do século XIX, para além das espécies proprias do seu
estuario, ainda havia relativa abundéncia de barbo, corvina, robalo, linguado,
fataca, boga, savel, lampreia, saboga e enguia, como se pode confirmar pelo
relatério mandado elaborar pela Sociedade de Geografia de Lisboa, em 1888,
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que indica que “ (...) nos rios Douro, Mondego e Tejo, na época propria,
pescavam-se a lampreia e o savel, com grande valor econémico, mas ja
escasseavam algumas espécies sedentarias de agua doce que, pela pequena
quantidade capturada, pouco valor tinham nas pescas”. Tera sido porventura
esta abundancia de pesca no Tejo que atraiu os pescadores do litoral norte,
que perseguiam os ciclos migratérios de espécies como o savel e a lampreia.

No principio do século XX o numero de pescadores era grande e o Tejo
via-se pejado de pequenas embarcacdes de pesca, mas 0 uso e abuso de
aparelhos nocivos para a pesca, como o0s botirdes, zorros e camaroeiros de
arrastar, entre outros, contribuiu para a destruicdo do peixe miudo e fez-se sentir
numa sensivel diminuicdo de pescado. De modo a ultrapassar esta situacao,
pelo Decreto n° 15420, de 24 de Abril de 1928 ('), foram proibidas no Tejo as
artes de pesca cujos efeitos fossem considerados prejudiciais a conservagao
das espécies, sendo nomeado um Engenheiro Director que teria a seu cargo as
funcBes de diagnéstico, planeamento técnico e execucdo das intervencdes
consideradas necesséarias e a coordenacao dos trabalhos de policiamento do
dominio publico hidrico, a desenvolver por mestres e guarda-rios de modo a

reprimir 0s abusos.

1.3.2 - Causas e consequéncias das migracdes internas dos pescadores do litoral norte
de Portugal

A escassez de trabalho e a falta de recursos econdomicos, em
determinadas regides do pais propiciou, ao longo da historia, registar em
Portugal diversos movimentos migratérios internos que levaram as populacdes a
deslocar-se temporaria ou definitivamente para outra regido, em busca de
melhores condic¢des de vida.

Durante anos alguns grupos socioprofissionais viram-se obrigados muitas
vezes a mendicidade. E o caso dos pescadores da regido norte que, em grande
parte, ganhavam o0s seus meios de subsisténcia diariamente e viam-se

obrigados a esmolar quando o temporal os impedia de pescar por algum tempo.

1 _ Diario do Governo - 1.2 Série, N° 99, de 1 de Maio de 1928, pag. 1088.
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Esta situacdo de miséria ciclica, aliada a escassez do pescado nas
multiplas conjunturas da época, parece ter sido, segundo Alves (1991) “um dos
muitos factores para uma emigragao sucessiva da populagdo maritima” (p.167).

Ao analisar-se a década de 60/70 do século XIX, fica bem patente o fiasco
das medidas legislativas anteriormente impostas no sector das pescas e que nao
foram conducentes a um aumento do seu volume. Estas medidas néo
contribuiram para a resolucdo do problema nacional do abastecimento piscicola
(*%), nem t&o pouco conseguiram estabelecer entre Portugueses e Espanhéis um
acesso igualitario aos bancos de pesca. Esta questdo convertera-se num
assunto urgente pois tinham de se delinear, rigorosamente, areas de pesca a
escala peninsular.

No principio dos anos 80 a actividade, na costa portuguesa, das
embarcacdes espanholas a vapor munidas de redes de arrasto gerou um
crescente mal-estar nas comunidades piscatorias locais que utilizavam métodos
de captura menos intensivos e que acusavam aqueles aparelhos de destruirem
o leito do mar, a criacdo e regeneracao piscicola e as suas préprias redes de
pesca, impedindo assim as pequenas frotas portuguesas de garantir o
provimento dos mercados internos e a propria subsisténcia dos pescadores
(Affreixo, 1902, pp 178-183).

O mal-estar instalado gerou conflitos entre grupos de pescadores de
Norte a Sul do pais em torno da aplicacdo de artes da pesca. Estes conflitos
eram produto da ignorancia frente as mudancas técnicas, sociais e economicas
e revelavam o atraso tecnolégico que existia no sector das pescas em Portugal.

Em 1878 criou-se a Comisséo de Pescarias (**) com a funcéo especifica

de “propor os preceitos em que devia estar sujeita a pesca nas costas e rios

2. Na Balanca de Pagamentos, observando os mapas estatisticos de 1868, o valor do peixe
importado ascendia a 1284 contos até 1880, atingindo o minimo em 1887, ndo pela diminuigao
das importagbes (aumentaram para 1750 contos), mas pelo aumento das exportacfes, até
atingirem os 1210 contos neste mesmo ano (cf. em Silva, Carlos Augusto de Magalhdes e
Regalla, Francisco Augusto da Fonseca, 1888, A organizacdo dos servicos das pescas, Lisboa,
Sociedade de Geografia, p. 15-16).

3 _ A Comiss&o de Pescarias é criada por Portaria de 2 de Agosto de 1878. (cf. em Silva, Carlos
Augusto de Magalhdes e Regalla, Francisco Augusto da Fonseca, 1888, A organizacao dos

servicos das pescas, Lisboa, Sociedade de Geografia).
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portugueses”, que exercia como mediadora entre os pedidos de concessobes
elaborados por armadores, empresarios, patrées e proprietarios individualmente
ou em sociedades e que regulamentava segundo as suas atribuicdes.
Paralelamente a esta Comissao foram nomeadas outras, especificamente para
0s assuntos relacionados com o Algarve, a costa oeste e a area da Ria de
Aveiro (Affreixo, 1902, pp 178-183).

Como se pode depreender desta descricdo, a escassez do peixe, aliada a
outras circunstancias, reduziu os rendimentos da actividade pesqueira e 0s
homens e mulheres que se dedicavam a pesca e a sua comercializacdo
encontram-se assim na contingéncia de ficar sem meios de sustento. E por estes
motivos que sentem a necessidade de procurar um outro local onde exercer
actividades que melhorassem os seus proveitos (Affreixo, 1902, pp 178-183).

Numa fase embrionaria as migracdes de pescadores oriundos do litoral
norte tiveram lugar apenas durante o Inverno, eram migracdes pendulares,
época em que fugiam da incleméncia do mar (Figura 2) e da concorréncia dos
arrastdes espanhois, em direccdo aos Vales do Tejo e Sado, procurando a
subsisténcia nos locais que sempre atrairam populacdes em busca de melhores
condicBes de vida. Como afirma Salvado (1985) ”(...) quando o mar lhes nega o
pao, partiam para longe” (p.27). E o Tejo, com a abundancia de espécies
lucrativas, em que avultava o savel, prometia riqueza, e desde sempre foi o
fulcro atractivo desta corrente migratéria movida pelas incertezas da vida do
mar.

Estes grupos de pescadores, que ficaram conhecidos por murtoseiros
(Murtosa), ovarinos (Ovar), vareiros ou varinos (Aveiro, ilhavo) e Avieiros [Vieira
de Leiria (**)] consoante a zona do pais de onde eram oriundos, vinham
tradicionalmente desde a regido da xavega (*°) até as margens tranquilas e
férteis dos rios Tejo e Sado, deslocando-se de barco, diligéncia, comboio,

carrogca e muitos a pé. Sabe-se ainda que os angariadores iam contrata-los

4_ A zona envolvente & Praia da Vieira era conhecida, em 1808, como “Avieira” (Amorim, 1997).
> A xavega é uma técnica de pesca de arrasto onde se pratica o cerco ao peixe com uma rede

que varre o fundo arenoso, sendo puxada, depois da faina, a pulso pelos pescadores e

mulheres, ou por bovinos, para o areal.
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muitas vezes directamente para fazerem as companhas do Tejo e eram depois
conduzidos para a Borda-d’Agua nas préprias camionetas de transporte do peixe
(Baldaque da Silva,1891).

Estas gentes utilizavam, no Tejo e no Sado, artes de pesca idénticas as
usadas nos seus locais de origem. O savel era capturado com uma rede
designada “saveira”’, anadloga as redes de arrasto usadas no rio Lis ou no
Atlantico, mas com as necessarias adaptacoes.

Baldaque da Silva (1891) refere:

(...) quarenta barcos varinos, denominados batis-batis, tripulados por
oitenta homens, nimero medio d’estas embarcacdes, que do districto de
Aveiro emigram para o Tejo; trinta barcos ilhavos, tripulados por
guatrocentos e cincoenta homens, que depois da pesca costeira a tarrafa,
vao pelo rio acima para a pesca do savel (...) e vinte barcos de pesca que
ha nas povoacbes marginaes de Villa Franca para montante, geralmente
com dois homens cada um (p.87).

Estes fendmenos migratérios, enquanto acontecimentos socioculturais e
econdémicos, importantes e transversais a toda a sociedade portuguesa
captaram a atencdo de varios autores, como foi o caso do escritor neo-realista
Alves Redol (*°). O seu livro Gaibéus (*') retrata a realidade dos jornaleiros do
médio Tejo e da Beira Baixa que, durante as mondas, se deslocavam para
trabalhar na zona da Leziria, e mais tarde o seu livro Avieiros relata o quotidiano
de uma familia de pescadores, oriundos da Praia da Vieira, que habitam na
margem do Tejo, mais concretamente no assentamento Avieiro da Palhota,
municipio do Cartaxo.

Como refere Vidigal (2012), na prefacdo do livro “Avieiros-Dores e
Maleitas”, o movimento histérico da migracdo genericamente designada de

“Varina” marcou a vida ribeirinha de Lisboa e da Leziria do Tejo nos anos de

'® _ Redol, Anténio Alves (1911 - 1969) foi um escritor considerado o expoente maximo do neo-

realismo portugués.
7 _ segundo Redol (2011, p.25) “um povo resignado que luta afincadamente durante o tempo

quente, antes da chegada do Inverno, em condicBes extremas para fazer render os poucos

cobres que lhes pagam por tamanha dureza”.
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1850-60, com proveniéncia genérica da costa Norte portuguesa, de Aveiro, de
fihavo e da Figueira da Foz.

Na investigacado realizada para o estudo “Avieiros-Dores e Maleitas”
detectou-se que os casos de origem atribuidos a Marinha Grande (municipio em
gue se integram a freguesia da Vieira e o lugar da Praia), atingiram o seu pico na
década de 1850, dando depois lugar a uma mais fina identificacdo da
naturalidade, ganhando primazia a freguesia e a Praia da Vieira. Assim, aquele
movimento secular de pescadores nortenhos passa a ser excedido pela
dindmica migratoéria, inicialmente pendular, tendencialmente permanente dos
naturais da Praia da Vieira, ainda que esta tenha diferentes ritmos de fixacéo.

O movimento migratério pendular de Varinos e de Avieiros diminui
progressivamente, sendo ultrapassado por volta da década de 1910 pelos casos
dos filhos e netos de migrantes oriundos da Praia de Vieira, ja nascidos e agora
permanentemente estabelecidos nas aldeias ribeirinhas, crescendo sempre o
seu numero até ao auge dos anos 50 do século XX, momento a partir do qual os
factores sociais de mudanca exercem a sua accao imperativa, a par da crise da
pesca, afastando cada vez mais o0s avieiro-descendentes da faina familiar
tradicional, o que implicou a regressao demogréfica e o envelhecimento das

comunidades piscatérias Avieiras.

1.3.3 - Migracao da Praia da Vieira para o rio Tejo

Um dos movimentos migratorios interno mais importante no pais foi o dos
pescadores oriundos das praias que se estendem de Espinho a Vieira de Leiria,
da chamada zona da Gandara. As migracdes de pescadores da Praia da Vieira
para o rio Tejo e Sado ocorreram essencialmente em finais do século XIX e na
primeira metade do século XX.

A migracdo pendular dos Avieiros para as regides da Borda-d’Agua
Tagana ficou a dever-se principalmente, como tantos outros, a necessidade de
abonarem melhores condicbes de vida para si e para 0s seus, como afirma
Soares (1986):

(...) vinham em Novembro, trazidos pela pendria. Andnimos e timidos se
achegavam as margens do Tejo. Na época de vaivém entre a praia e a
leziria, moravam nas pequenas embarcacdes de proa alta, quer durante a

26



faina, quer acostadas. O barco era o ber¢o, a cAmara nupcial, a oficina e
a tumba (p.7).

Estas migracdes, entre a Praia da Vieira e a Borda-d’Agua, s&o

referenciadas por Santos (1959) da seguinte forma:

(...) ndo sdo de modo nenhum as familias de pescadores mais
necessitadas de Vieira que vivem esta vida errante. Muito pelo contrario,
sdo aqueles que tém dinheiro para viagens tdo longas. Pode dizer-se que
actualmente para os Avieiros passar um verdo em Vieira € um luxo, como
passar um inverno no Tejo o0 é igualmente, na maior parte dos casos, para
os que ficaram junto do mar (p.39).

Com o fim das companhas fluviais do savel, lampreia, robalo e enguia, 0s
Avieiros regressavam a Praia da Vieira, mas a fraca subsisténcia garantida pelo
mar durante o estio, fazia-os tornar cada vez com mais frequéncia ao rio Tejo e
talvez por isso, no seu livro “Avieiros”, Alves Redol os alcunhe de “ciganos do
rio” provavelmente por esta situacdo de nomadismo e precariedade a que eles
estiveram sujeitos durante anos.

Os pescadores Avieiros sondavam o rio e pescavam, lanco apés lanco,
inlmeros saveis, 0o que atesta a fartura da espécie na época. Quando néao
pescavam savel apanhavam enguia, percorrendo todos os afluentes e valas do rio
Tejo. Como refere Baldaque da Silva (1891) “(...) em determinadas épocas do
ano é muito importante a pesca que se faz no rio Tejo, ndo s6é em todo o
estuario do rio, desde a embocadura até Valada, mas também para cima, até
muito a montante de Abrantes” (p.98).

Este movimento que comecgou por ser sazonal posteriormente levou ao
assentamento em varias areas marginais ao rio, onde construiam palheiros
palafiticos, a semelhanca dos da Praia da Vieira.

Na década de 1870 emergem, nas margens direita e esquerda do Tejo, as
Caneiras (Santarém) e o Patacéao (Alpiarca) e na década seguinte, Vale Figueira
(Santarém) e os assentamentos de Almeirim. Porto de Muge (Almeirim)
referencia-se na década de 1890 e S.Vicente do Paul (Santarém) ja na de 1910.
Tratando-se de movimentos seculares, as datas nao surgem aqui como
fundacionais das aldeias, pois estas sdo passiveis de ciclos de “ocupacao-

abandono-retoma” nas suas variantes possiveis e ao longo do tempo.
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Identifica-se igualmente um sentido de progressao Norte-Sul. A montante
(e possivelmente na sequéncia de prévios assentamentos no Médio-Tejo),
nascem nas décadas de 1850 a 1870 as comunidades piscatorias dos
municipios de Constancia, V.N. da Barquinha, Golegad e Chamusca que, a partir
de entdo, permanecem com um caracter residual, denotando talvez a
predominancia de migracdes temporarias e depois a jusante, emergem a partir
da década de 1910, as comunidades ribeirinhas dos municipios de Alpiarca,

Almeirim e Santarém.

1.3.4 - A vida nas comunidades Avieiras da Borda-d’Agua Tagana

As dificuldades encontradas, quer pelas tarefas no rio quer pela vida cheia
de complicacdes, exigiram sempre dos pescadores e dos seus familiares uma
dedicacdo total ao rio e a faina. Esta existéncia dificil consubstanciou-se na
formacdo de comunidades muito fechadas, com costumes e formas de vida
préprias, diferentes e estranhas, relativamente as das comunidades ja
estabelecidas na Borda d’Agua. As suas comunidades estavam, claramente,
apartadas como consequéncia de varios aspectos essenciais como o
casamento, o trajo, a religiosidade, o folclore, as crencas, as mezinhas, entre
outros. Alids o apodo de “cigano” pode também ter surgido pelo facto de os
Avieiros, enquanto sociedade fechada e repudiada, terem o habito (forcado) da
endogamia, como forma de protecc¢éo, de preservar o conhecimento que tinham
das artes da pesca e para darem continuidade as suas tradi¢des.

A forma de estar na vida, que caracterizava os pescadores oriundos da
Praia da Vieira, era desconhecida, incompreendida e socialmente marginalizada
pelas comunidades locais, e por isso 0s pescadores migrantes, nos primeiros
tempos de fixagdo nas margens do rio Tejo, tiveram de enfrentar a animosidade
dos autéctones, vendo-se obrigados a viver muitos anos dentro dos barcos,

apelidados de bateiras (*®), saveiros (*°) e cacadeiras (*°) onde guardavam todos

'8 _ As bateiras sdo barcos que tém a proa e a ré em bico e viradas para o céu, medindo entre
quatro metros e meio e sete metros. Por fora, sdo pintadas a pés negro e por dentro com cores

vivas e alegres.

¥ _ Os saveiros sdo embarcacdes de cinco a sete metros de comprimento, utilizadas pelos

Avieiros que faziam os seus proprios barcos para garantirem o sustento da familia e que tém
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0os haveres e os instrumentos necessarios a pesca. Barcos que eram o seu
principal instrumento de trabalho, o seu lar, o0 meio de transporte e tantas vezes
a tumba. Ali trabalhavam, dormiam e comiam. Era também ali que muitas vezes
pariam e eram criados os filhos. Na proa era colocado um toldo para servir de
abrigo contra as borrascas e era debaixo dele que a familia dormia; depois da
“emparadeira” (**), dentro de uma caixa de madeira, era colocado um monte de
areia para que pudessem fazer lume e que servia de cozinha; a parte da ré era a
oficina da pesca e onde se guardavam as redes. (Figura 3)

Relativamente ao meio ribeirinho, partilhando a mesma pobreza, constituiam um

universo reservado, com leis préprias.

1.3.5 - Assentamentos Avieiros

Como ja se referiu, os Avieiros, com o decorrer do tempo, foram-se
fixando, definitivamente, nas margens do Tejo. Sdo varias as causas apontadas
para esta fixacdo, e como refere Salvado (1985) “ (...) ca davam-se melhor,
porque adoeceram dos pulmdes e lhes fazia mal o ar do mar” (p.37). Com a
fixacdo definitiva, surge a necessidade de encontrar um lar mais estavel,
resistente e confortavel. Pouco a pouco na Borda-d’Agua Tagana comecam a
erguer pequenas barracas totalmente construidas em canico, e logo que as
condi¢cBes econOmicas 0 permitiam comecavam a comprar madeira; aos poucos
iam construindo as suas pequenas casas em comunidades de caracteristicas
muito peculiares.

Assim se foram, aos poucos, fundando os assentamentos Avieiros.
Baldaque da Silva (1981), com base nos dados do Inquérito Industrial de 1890,

referencia 0s seguintes portos fluviais no rio Tejo: Vila Franca de Xira,

vindo a desaparecer dando lugar aos barcos de fibra. Restam, apenas, aos pescadores, as

memdarias e a transmissao dos legados a outras gentes.

2. As cacgadeiras sao embarcacoes tipicamente portuguesas que eram também conhecidas por
canoas do alto. Existiam em quase todos os centros de pesca do pais, embora com maior
relevancia para sul do Cabo da Roca e costa algarvia. Tinham muita quilha a ré, proa

arredondada e popa de painel.

2t Emparadeira € um amparo de madeira que faz de suporte para os pés quando se rema.
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Alcochete, Aldeia Galega, Muge, Santarém, Constancia e Abrantes. Por
sua vez Micaela Soares (1978) refere no Boletim Cultural da Junta Distrital de
Lisboa a existéncia de cerca de oitenta aldeias de Avieiros desde Sacavém até
Abrantes.

Véstia e Rafael (2011) apdés a observacao, recolha e processamento de
dados nos documentos do Arquivo Historico da Santa Casa da Misericordia de
Santarém, referenciam a localizacdo de varias comunidades Avieiras no Distrito
de Santarém no periodo entre 1863 e 1957.

Quadro.1

1863 — Omnias (Santarém)
1871 - Ponte do Vale de Santarém (Santarém)
1871- Patacdo (Alpiarc¢a)
1872 — Caneiras (Santarém)

1880 - Vala de Almeirim (Almeirim)
1888 — Barreira da Bica (Santarém)
1893 - Porto de Muge (Cartaxo)

1912 - S. Vicente do Paul (Santarém)

1957 — Touco (Alpiarga)

Fonte: Véstia, L., Rafael, E. (2011) Avieiros - Dores e Maleitas, p. 53
As primeiras habitacdes nas margens do Tejo, semelhantes aos palheiros
(*®) de Mira (Soeiro de Brito, 1981) e da Praia da Vieira (Figura 4), mais tarde
transformaram-se em construgdes palafiticas (*®) elevadas do solo e sustentadas
por estacas de madeira ou por estacas de pedra, dependendo da zona onde

gueriam construir a casa, para as manter acima do limite da agua, em época de

2 _ A referéncia mais antiga e conhecida de palheiros em Mira data de 1875 (Soeiro de Brito,
1981). A maior originalidade deste aglomerado de pescadores era exactamente a sua
arquitectura de madeira em que as casas chegavam a atingir dois e mesmo trés andares,
possuindo dimensdes ndo encontradas noutras praias e formando a quase totalidade da

povoagdo até ao final dos anos 60.

2 . As construcBes palafiticas sdo habitagcdes rusticas de madeira, erguidas sobre estacas

resistentes e profundamente enterradas.
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cheias ou da subida das marés. As cozinhas eram construidas em madeira e
exteriores as casas (Figura 5).

Os Avieiros apelidavam as suas proprias habitacbes de “barracas”, sem
que isso tivesse um sentido depreciativo, tdo-somente pelo aspecto que tinham,
todas em madeira e bastante rudimentares. Como refere Redol (2011) %...)
pequenas, talvez para que as nao vissem, ou timidas para que ndo as
mandassem destruir. Ou pequenas e timidas por causa dos materiais e das

agruras do tempo” (p. 195).

1.4 - Avieiro sem alcunha nao é Avieiro

Uma, entre muitas, das singularidades dos Avieiros é o facto de quase
todos possuirem uma alcunha que lhes é “arranjada” em crianca e que se
mantém pela vida fora, ou entdo que a vida se encarrega de lhes proporcionar
pelas vivéncias que vao enfrentando. As alcunhas sdo marcas identitarias que a
familia Avieira ostenta com orgulho. E uma tradicido de que ninguém sabe
explicar a sua generalizagcdo, mas todos tém um segundo nome pelo qual séo
conhecidos pelos outros Avieiros. Nas comunidades Avieiras, como em muitas
praias de Portugal, as alcunhas sdo o verdadeiro nome dos pescadores, nasce-
se com a alcunha do pai, da mée, da familia, da terra de nascimento ou de
adopcao, entre outros, acabando em alguns casos, por se transformar em
apelido.

Em muitas regides e povoacdes existem alcunhas pelas quais sao
conhecidas e identificadas algumas pessoas, mas talvez ndo haja regido onde
tal facto tenha tanta usanca como entre os habitantes da Borda d’Agua Tagana.
Segundo Teixeira (2007), sendo a alcunha uma das formas de referéncia por
“etiguetagem”, dos membros de uma comunidade, ela tem cabimento sobretudo
em espagos geograficos e demograficamente limitados, de modo a permitir o
seu reconhecimento dentro da comunidade. O uso generalizado de alcunhas s6
possivel pela facilidade de memorizacdo, mais do que um elementar substitutivo
humoristico ou agressivo do nome ou da designacdo funcional dos afectados,
resulta do caracter social da comunidade. As alcunhas tém na sua génese, quase
sempre, uma motivacdo particular, seja de natureza sociocultural ou econoémica,

seja devido a acontecimentos marcantes.
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Para melhor percepcdo do exposto dao-se alguns exemplos de alcunhas de
Avieiros: Manuel Sequeira da Silva foi cognominado de “Servo”, pelo facto de ser
bastante subserviente, Luis Cosme, conhecido como “Cosminha” por ser o filho
mais novo da familia Cosme, Mario Jodo Petinga responde pelo nome de
“Cientista” por ser dado as experiéncias e as reparacdes domésticas e Manuel
Jodo Carrico é apelidado de “Poéri” porque no atabalhoado da conversacéo
utilizar esta palavra para abreviar “por isso”.

No caso especifico das depoentes, deste estudo, elas sdo reconhecidas
pelas alcunhas de Iria do Touco e Emilia da Bica e facilmente se depreende a
proveniéncia, pela clareza do seu significado, que se prende com o facto de Iria
ter aceitado como alcunha o nome da comunidade (Touco, Alpiarca) que a
recebeu quando se casou e onde fundou a sua propria familia, e Emilia ter
recebido como alcunha o nome da terra que a viu nascer e crescer (Barreira da

Bica, Vale de Figueira, Santarém).
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Capitulo 2 - Metodologia

2.1 - Publico-alvo

Identificaram-se como publico-alvo todos os elementos constituintes da
comunidade Avieira da Borda d’Agua Tagana, tendo-se, no entanto, restringido o
estudo a duas mulheres, idosas, pescadoras Avieiras.

Para chegar as duas participantes deste estudo, percorreram-se VAarios
caminhos. Na preparacdo, durante o més de Junho de 2012, do 3° Congresso
Nacional da Cultura Avieira, o Instituto Politécnico de Santarém e o Gabinete da
Cultura Avieira, segundo proposta por nés apresentada, decidiram ser aguele o
momento certo para homenagear pescadores Avieiros que, durante o seu
percurso de vida, tivessem sido promotores de ensinamentos das aptiddes e
técnicas que dominam e que séo consideradas repositérios de valor historico e
cultural para a comunidade Avieira, com o objectivo de divulgar e preservar esse
patrimonio (Figura 6).

Durante o 3° Congresso foram promovidos a Porta-vozes da memoria
Avieira, trés homens e trés mulheres, que foram criteriosamente escolhidos pela
Associacao para a Promocao da Cultura Avieira — APCA, baseando a escolha no
perfil, percurso de vida dentro da comunidade Avieira, espalhada pela Borda
d’Agua Tagana, e domiciliados em aldeias distintas. Todos eles apresentavam
tracos comuns, mesmo ndo tendo convivéncia conjunta. Dentre estes, uns
mostraram indisponibilidade para serem entrevistados para a elaboragcéo deste
estudo e outros ndo se encontravam em condicOes fisicas para o fazer. Dessa
amostra, Iria e Emilia mostraram disponibilidade e até algum orgulho pelo facto
de alguém se mostrar interessado em conhecer e partilhar as suas memorias e
“herancas”.

Os individuos, considerados beneficiarios do resultado do trabalho, foram
tratados enquanto pessoas com sentimentos e necessidades especificas e nao
como objectos passivos e receptores da intencionalidade externa. Levou-se
sempre em conta a participagao activa da comunidade Avieira, de acordo com o
contexto e com a visdo da realidade social como um todo. E forgoso dar
prioridade a visdo e ao ponto de vista do individuo a partir da sua vivéncia

guotidiana e ndo da necessidade do trabalho em curso, de modo a evitar a
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segmentacdo da realidade, geralmente provocada quando os trabalhos néo

levam em consideracao o publico-alvo.

2.2 - Historia de vida

A recolha de dados é uma das etapas que nos permite preparar e aplicar
um instrumento, tendo como intencdo obter esses dados através de métodos
especificos, que tém em conta as caracteristicas do publico-alvo e os objectivos
desejados. Tendo em vista as especificidades do objecto de estudo optou-se por
uma abordagem qualitativa, uma vez que o propdsito é produzir sentidos
caracterizadores que surjam da interaccdo entre a entrevistadora e as
informantes.

Os métodos qualitativos em ciéncias sociais sao compostos,
essencialmente, pelas técnicas da entrevista e da observacéo participante, ou
seja, sdo direccionados para procedimentos centrados na investigacdo em
profundidade, conduzida de acordo com procedimentos regulares, repetidos e
levados a cabo, sobretudo, em periodos mais centrados no médio e longo
prazos. O objectivo destes métodos € o de permitir que a investigacdo possa
recolher e reflectir principalmente aspectos enraizados, menos imediatos, dos
habitos dos sujeitos, grupos ou comunidades em analise e, simultaneamente,
possa sustentar, de modo fundamentado na observagéo, a respectiva inferéncia
ou interpretacdo dos seus habitos. Segundo Moreira (1994) “(...) os dois grandes
métodos de obtencdo de dados qualitativos sdo a observagdo participante ou
etnografia, como é hoje cada vez mais designada, e a entrevista qualitativa, em
profundidade ou nao estruturada” (p.31).

Dentro da metodologia qualitativa, as abordagens biogréaficas
caracterizam-se por um processo de reviver episédios e por um revisitar da
prépria vida. A memdéria é algo presente na existéncia do Homem, sendo de
relevante importancia que a sua recuperacdo seja feita de modo cuidadoso e
ético pois pode ser constituida por lembrancas vividas a diferentes niveis: da
histdria colhida como memoéria ensinada (educacéo escolar); da historia recebida
oralmente (tradigdes) e da histéria como vivéncia pessoal. E a vivéncia pessoal
gue se deve utilizar como fonte de esclarecimento do passado (Vidigal, 1996).
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O conceito de “histéria de vida”, conforme Bertaux (1980) é o relato da
vida ou de episddios da vida, contados tal como o individuo os vivenciou. Por
sua vez, Haguette (1992) sugere que o método de historia de vida confronta
duas 6pticas metodologicas, podendo ser aproveitado como documento ou como
técnica de captacdo de dados.

Ao utilizar o método da histdria de vida o pesquisador ndo confirma a
autenticidade dos factos, pois o importante é o ponto de vista de quem os relata.
Este método é um trabalho de pesquisa que se constrdi, basicamente, com uma
recolha de dados de caracter biografico, sobre um ou mais individuos, sendo
que a principal fonte de informacdo, mas ndo necessariamente a Unica, S0 0s
proprios.

O conceito histéria de vida encerra metodologias e métodos muito
distintos, quer pelo caracter da presenca do pesquisador na recolha de dados,
pela analise dos materiais recolhidos ou pelas hipoteses que avalia.

Este método permite recolher informacdes do percurso de vida de um
determinado individuo, ou individuos, assim como conhecer a sua experiéncia,
pratica e oOptica, e ndo ha melhor forma do que obter estas informacfes através
da voz do préprio, ou préprios. O processo serve-se da trajectéria individual,
procurando divisar as informacgfes contidas na vida pessoal de um ou de mais
informantes, proporcionando uma quantidade de pormenores sobre o objectivo
da investigacdo. Deve-se portanto dar ao individuo liberdade para conversar
livremente sobre a sua experiéncia pessoal em relacdo ao que é perguntado.

O Homem ¢é, por exceléncia, um contador de histérias e essa
possibilidade fascina-o desde tempos muito remotos, talvez desde a aquisicéo
da linguagem, pois de todos sdo conhecidos os vestigios deixados quer do ponto
de vista da linguagem, visual, ou oral, expressos em hieroglifos, icones, ex-votos
e fabulas.

Apesar de compreender algumas limita¢des, a histéria de vida deve ser
entendida como um método capaz de produzir interpretacbes sobre o0s
processos historicos que se reportam a um passado recente, o qual, muitas
vezes, sO é transmitido por individuos que participaram ou testemunharam
algum tipo de ocorréncia. Quando um individuo relata as suas memorias,

transmite emocOes e vivéncias que podem e devem ser compartilhadas,
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convertendo-as em saber, fazer e saber-fazer, de modo a fugirem do
esquecimento.

O método histoéria de vida da oportunidade de aprender a ouvir aquele, ou
agueles, que vivenciaram a situacdo que se quer estudar, o que implica
considera-lo como par, alguém que € activo no estudo e que reproduz a sua
propria vida; para tanto, deve-se promover uma aproximagdo com o sujeito, ou
sujeitos, do estudo, praticando uma escuta activa e ndo apenas trata-los como
simples objecto de investigacdo, numa relacdo impessoal e distante.

Geertz (1983) destaca que, nos escritos etnograficos, o que chamamos
de “nossos dados” sao efectivamente a nossa propria construgdo das
construcdes de outras pessoas, do que elas e 0os seus conterraneos se propdem
“‘mostrar”. Este facto n&do esta claro na medida em que a maior parte do que
precisamos para compreender um acontecimento, uma ceriménia, um habito, ou
0 que seja, esta sugestionado a partida pela informacao generalizada da “coisa
em si” antes de ser examinada directamente. Assim pode inferir-se que a analise
antropoldgica é uma escolha entre as estruturas de significacdo e determinar a
sua base social e a sua importancia.

O realce do autor esta na etnografia como uma descricao densa, isto é, o
pesquisador esta em face de “uma multiplicidade de estruturas conceptuais
complexas, muitas delas sobrepostas ou amarradas umas as outras, que sao
simultaneamente estranhas, irregulares e inexplicitas, e que ele tem que, de
alguma forma, primeiro apreender e depois apresentar” (p.20), e que se pode
observar em todos os niveis de actividade do trabalho de campo: entrevistar
informantes, observar rituais, escrever diarios de bordo, entre outros. Neste
sentido fazer uma monografia descritivo-interpretativa sobre as formas de vida
de povos, dos seus usos, costumes, valores e lendas € como tentar ler um
documento cheio de incongruéncias, emendas e comentarios, escrito ndo com
0S sinais convencionais do som, mas como modelos temporarios de um
comportamento regulado.

No presente trabalho de pesquisa o ponto de partida da entrevistadora foi
a historia oral de vida das informantes, que tal como refere Vidigal (1996) pode
contribuir para ampliar os estudos da historia local, dar um sentido a propria
identidade, contribuir para o reforco do sentimento de pertenca a uma
comunidade e para a interiorizacdo de valores. Com este método de trabalho
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procura-se sempre a trajectoria de vida desde a sua origem até a sua chegada
ao lugar de destino e, sobretudo, as inumeras dificuldades e peripécias
encontradas para se estabelecerem no novo territorio (inclusao social).

Durante as entrevistas (com perguntas de onde veio, porque veio e quais
foram as dificuldades encontradas no novo lugar) a entrevistadora regista as

experiéncias de vida, no que seriam em parte, as suas historias orais de vida.

2.3 - Observacao-Participante

Segundo Quivy & Campenhoudt (2000) “esta fase do trabalho de
observacdo consiste na constru¢cdo do instrumento capaz de recolher ou de
produzir a informagéo prescrita pelos indicadores” (p.31).

A técnica de observacao-participante compreende a integracdo do
pesquisador no grupo, ou comunidade, durante um periodo variavel. Neste
ambito, a posicao do pesquisador face ao grupo, do ponto de vista da sua
relacdo com ele, introduz condicionantes diferenciadas na investigacdo. Este
método de recolha de dados da-nos a possibilidade de observar o publico-alvo
no seu ambiente natural. Na observacao-participante o investigador presta
atencao aos detalhes do contexto natural em que se desenrola a investigacao e
focaliza a atencdo nas interaccBes verbais entre 0s sujeitos pertencentes ao
meio. O contacto directo entre o investigador e os participantes, possibilita captar
0S comportamentos destes, no momento em que sao produzidos, sem
intermediacdo de um documento ou de um testemunho (Quivy & Campenhoudt,
2000, p&ag.83). Segundo Marques (1999), e em termos gerais, a observagéo-
participante implica que o pesquisador, além de observar o grupo, também
participe nas suas actividades, que conviva e consiga integrar-se na comunidade
ou grupo de analise.

A observacgao-participante permite-nos estudar um determinado ambiente
e registar os dados observados através de notas de campo (Hout,1999) que
descreve como: “o relato escrito daquilo que o investigador ouve, vé, experiencia
e pensa no decurso da recolha (...)” (p.24). Os utensilios a utilizar na
observacéo-participante podem ser o bloco de notas ou o gravador audio.

Em virtude do trabalho que exercemos no gabinete do Projecto Nacional

da Cultura Avieira encontrdmo-nos numa posicao privilegiada para recorrer ao
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método da observacao-participante e fazer a recolha de dados, o que permitiu,
ndo sO interagir com as pescadoras Avieiras objecto do estudo, mas também
com os seus descendentes, socializando e comunicando. Esta técnica permitiu
estabelecer relacbes e lacos afectivos com os individuos das comunidades
Avieiras de maneira muito natural, sem que tal afectasse muito o curso normal
da vivéncia das comunidades.

Associada a observacao-participante, no seu objectivo de observacao do
grupo e de sistematizacdo dos dados face a objectivos pré-estabelecidos, usou-

se a técnica da entrevista semi-directiva e individual.

2.4 - Investigacdo e analise documental

O presente trabalho manteve-nos sempre em constante pesquisa pois,
tanto antes como depois da realizacdo dos registos orais, continuamos a procura
de elementos que nos pudessem ajudar a complementar os dados das
entrevistas. Para tal fizeram-se recolhas de informagcdo escrita em livros e
documentos avulsos existentes no arquivo do Projecto Nacional da Cultura
Avieira, em monografias realizadas anteriormente, relacionadas com a tematica
a trabalhar, pesquisas na internet, o que constituiu uma fonte documental
importante, embora este material ndo tenha sido usado de forma exaustiva.
Tratou-se sim de diversificar as fontes de informacao, utilizando instrumentos
gue nos permitissem recolher dados em "profundidade” o que contribuiu, em
grande medida, para a compreensao dos factos relatados pelas informantes e
gue constituem o objecto desta investigacao.

Com este dispositivo metodoldgico pretendeu-se cruzar diferentes fontes
mas, fundamentalmente, confrontar os dados consultados com os recolhidos nas
entrevistas.

A analise do quadro que se segue demonstra a prioridade concedida as
técnicas de recolha de informacdo de fontes primarias, particularmente
baseadas na entrevista e na observagao-participante, as quais foram accionadas
sucessivamente, de forma muito préxima ao que Miles e Huberman (1984)

descrevem como sendo caracteristica das abordagens qualitativas:

(...) A medida que coloca as suas perguntas e observa o comportamento
dos actores, o investigador recolhe uma série de respostas — todavia
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estas sdo contraditérias, vagas ou ambiguas. Ele vai trabalhar essas
contradicdes conversando com outros actores, tornando a trocar
impressdes com o primeiro grupo de entrevistados, confrontando um dos
seus informadores principais com os dados discrepantes, tornando a
examinar o conjunto das informacdes na presenca de um colega, etc. No
decurso da etapa seguinte da pesquisa, ir4 formular uma nova série de
guestbes, alargar a sua amostra, efectuar novas observacdes e recolher
novos documentos. Pouco a pouco as respostas tornar-se-d0 mais
consistentes e mais integradas. Ao mesmo tempo verificard que
sobressaem certos temas importantes, leitmotiv ou factores chave que
surgem com frequéncia nas respostas as questdes e nas explicacdes
prestadas pelos actores. Sao estas as principais variaveis independentes,
as gque antecipam e mediatizam os efeitos observados (p. 240-241).

Depois de escolhidos os dispositivos metodoldgicos a utilizar no estudo

construimos as categorias e os indicadores a explorar e que sintetizamos no

quadro abaixo.

Quadro.2

Problematizacdo/Hipoteses

Caracteristicas

Dimensdes a averiguar

Identidade

Chegada & Borda-d’Agua / a vida do dia-a-dia / mudanca
para outras aldeias Avieiras e razdes.

Estrutura familiar

A familia / n.° de pessoas por familia / n.° de filhos.

Complementaridade do trabalho dos membros do casal /
trabalho das mulheres: remar — deitar redes — pescar —

Trabalho no ajudar nas safras — cozinhar (onde, quando, como, 0 qué) -
feminino ter filhos e cuidar deles / trabalho rural / venda de peixe /
como se deslocavam para o mercado.
Liberdade / namoro / aproximagao entre os jovens casais /
aprovacao ou desaprovacao das familias / idade para
Relacdes namorar / idade para casar / as relacdes sexuais eram
familiares permitidas antes do casamento / voz das mulheres na

familia.
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Relagfes Sociais | Com autoctones / voz das mulheres na comunidade /
amizades / inimizades / desconfiancas / quezilias / disputas.

Praticas A religido e os cultos / eram praticantes / frequentavam a
Religiosas igreja nalguma altura festiva / como celebravam o Natal /
como celebravam as festas cristas / a igreja interessava-se
por eles / receberam alguma vez a visita de padres/ outras
praticas religiosas.

Saude Cuidados de saude / precariedade dos cuidados /
maternidade e o cuidado dos filhos / morte.

Terapéuticas Tradicéo / praticas aprendidas / conhecimentos partilhados.
Populares

2.5 - Materiais e Instrumentos

Os materiais utilizados foram instrumentos de registo escrito, uma
esferografica e um lapis, um gravador e fitas para gravacdo em audio.

Como instrumentos, foram utilizados um termo de consentimento (Anexo
I) e duas entrevistas semi-directivas (Anexo II) construidas segundo os topicos
definidos pelo Projecto Nacional da Cultura Avieira, cujo guido se encontra em

Anexo IlI.

2.5.1 - Inquérito por entrevista

Durante muito tempo a Antropologia, a Sociologia e a Histéria
privilegiaram a observacdo como unica forma de obter dados cientificos e s6 nas
Ultimas décadas ganhou importancia o “ouvir”, na obtencdo de dados empiricos,
como forma de valorizar a voz dos que tém conhecimento sobre as suas vidas e
experiéncias dando assim “voz aos sem voz”.

Se 0 objectivo for a analise de histérias de vida deve utilizar-se um
meétodo de entrevistas extremamente aprofundado e pormenorizado, aplicado a
poucos interlocutores; sendo assim, estas deverdo ser muito mais longas e
divididas em vérias sessfes. Regra geral, para a realizacdo de uma historia de
vida, utilizam-se inquéritos por entrevista, cujo objectivo € o de refazer o trajecto
de vida da pessoa, ou etapas especificas desse mesmo percurso, de acordo

com critérios pré-determinados pelo pesquisador. A vida do individuo néo tem de
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ser completamente narrada, por vezes, procura-se organiza-la em torno de
episadios, ou de um dado recorte temporal.

Esta metodologia de investigacdo baseia-se num diadlogo entre duas
pessoas, ou entre uma pessoa e um grupo, de modo a fazer uma recolha de
dados. Para Quintas e Castafio (1994) a entrevista &€ “un método de
investigacion y descubrimiento mediante el proceso de un habil interrogatorio”
(p.19) que tem a funcdo de obter e facilitar a informacéo, influir sobre certos
aspectos de conduta, como opinibes, comportamentos ou sentimentos. Ja
segundo Quivy e Campenhoudt (2000) a entrevista tem como principais
vantagens o grau de profundidade que se consegue obter dos elementos em
andlise e a flexibilidade e a fraca directividade do dispositivo que permite
recolher os testemunhos e as interpretacbes dos interlocutores. Para Vidigal
(1996) “a entrevista favorece a expressao livre e a recolha de dados pessoais
significativos, e € muito mais rica na captacdo de vivéncias, mas prejudica a
pesquisa em termos de tempo e da homogeneidade dos objectivos, e da
possibilidade de comparar os dados” (p.53).

O facto de a entrevista decorrer frente-a-frente, e de a conversa poder ser
conduzida e orientada pelo investigador, facilita que o depoente exprima
percepcdes, relate acontecimentos e experiéncias e que o investigador consiga
centrar os seus esforcos nas hipoteses de trabalho. Assim e segundo Quivy e
Campenhoudt, (2000) "(...) o contetdo da entrevista sera destinado a testar as
hipéteses de trabalho” (p.192).

Quando se realiza uma entrevista, o entrevistado encontra, na sua frente,
alguém com quem pode trocar impressdes sobre a sua vida. E um momento no
qual as memorias sdo ordenadas com a intencdo de conceder, com a ajuda da
fantasia ou da nostalgia, um sentido a existéncia de quem narra a sua historia.

O facto de terem “armazenado” muita informacéo, vivéncias e saberes
construidos ao longo da vida, faz dos idosos informantes privilegiados e
fundamentais para a continuagdo da comunidade.

Ao longo do presente estudo houve necessidade de realizar varios
contactos informais com as depoentes para nos ambientarmos mutuamente e
para estabelecer um elo de empatia de forma a esbater desconfiancas e

retraimentos. Estes contactos foram bastante facilitados pelo facto de nos
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reconhecermos de momentos ja vividos em comum, em determinados eventos, e

da aceitacdo que tivemos por parte das comunidades.

2.6 - Procedimentos

2.6.1 - A gravacao das narracoes

Para concretizar este método de investigacdo foi utilizado, como recurso,
o gravador o qual, para além de ser bastante pratico, foi fundamental pois
preservou e registou todos os detalhes dos discursos, assim como permitiu que
a entrevistadora tenha ficado mais disponivel para prestar melhor atencdo ao
depoimento e a linguagem néo-verbal que as informantes produziram.

A construcdo dos dados aconteceu em dois encontros individualizados,
entre Julho e Setembro de 2012.

Logo no primeiro encontro, ainda antes de comecar a gravacao, foi lido
em voz alta o termo de consentimento. Este termo contém a identificacdo da
entrevistadora, os objectivos da pesquisa, a concordancia na gravacdo da
entrevista e utilizacdo dos dados recolhidos para o uso que deles se ira fazer
(Anexo I).

Finalmente, solicitou-se as informantes que assinassem e datassem o
documento, tal como a entrevistadora. Como nenhuma das informantes sabia ler
ou escrever utilizou-se 0 método da autenticacdo por carimbo com a impressao
digital do polegar.

Ap6s esta formalidade, deu-se inicio a constru¢do dos dados
propriamente ditos, por meio da técnica da narracdo de factos da vida. Foi
pedido as informantes que respondessem livremente as perguntas e que
acrescentassem 0 que quisessem as narrativas.

As entrevistas terminaram quando a entrevistadora “sentiu” cansaco por
parte das suas interlocutoras, que se manifestou em expressées como “Que
horas sd&o0?” ou ainda “ Nao se estara a fazer tarde?”.

As entrevistas resultaram em 4 horas e 52 minutos de gravacao audio que

foram transcritas na integra.
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2.6.2 - A transcricdo das gravacdes

A transcricdo das gravacOes foi uma tarefa delicada que demorou o seu
tempo, sendo necessario empregar, aproximadamente, quatro a cinco horas
para transcrever uma hora de entrevista. O facto de as gravacdes terem
demorado tdo pouco tempo a serem transcritas deve-se ao facto de nos ser facil
a “leitura” das vozes, por estarmos familiarizados com a linguagem Avieira, e
pela maximizacao do “ouvido treinado” decorrente da observacao-participante.

A comunicac¢do passou por trés canais sincronicos: ndo-verbal (gestos,
movimentos oculares, expressfes faciais), a inflexdo de voz (reveladora do
estado emocional das informantes) e as palavras ditas, com todas as
modificagdes que apresentaram. Foi portanto necesséario escutar as entrevistas
uma e outra vez para que, ao redigir o texto da transcricdo, fossem
convenientemente interpretados os siléncios e a sua presumivel duracdo, assim

como as inflexdes de voz.

2.6.3 - A analise dos dados recolhidos

Aplicou-se a todos os registos de respostas abertas, resultantes das
entrevistas, a técnica da andlise de conteudo de forma a caracterizar as
condicbes de producdo destes (Vidigal,1996). Considerou-se, tal como na
perspectiva de Vala (2006), que “o material sujeito a andlise de conteudo é
concebido como resultado de uma rede complexa de condi¢cdes de producéo,
cabendo ao analista construir um modelo capaz de permitir inferéncias sobre
uma ou varias dessas condic¢des de producdo” (p. 104).

O tratamento das entrevistas teve por objectivo aclarar as informacoes e
os significados importantes que nelas estavam contidos. Grande parte dessas
informacgdes e significados ndo apareceram logo numa primeira leitura, foram
surgindo no decurso de varias leituras aos documentos produzidos.

O procedimento de analise dos dados recolhidos reuniu 0s seguintes passos:

a) Transcricdo total das entrevistas;

b) Leitura e releitura do material transcrito de modo a atentar nos detalhes
que foram registados;

c) Organizacdo do texto produzido por temas de modo a “orientar” cada

narrativa.
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ApoOs a analise individual das entrevistas fez-se uma analise grupal, partindo
dos temas construidos, procurando identificar analogias e dicotomias entre as

duas narrativas aqui investigadas.
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Capitulo 3 — Resultados e Discussao

De seguida faz-se a apresentacao das significaces, divididas por grupos

tematicos, construidas na analise de cada historia de vida.

3.1 - Anarrac¢ao de cada uma

Como anteriormente registamos os discursos das pescadoras Avieiras,
sobre si mesmas, tornaram-se mapas de significacdo que, segundo Vala (2006),
sdo representacfes que dependem da reconstituicdo do campo em que se
formam e do espaco social que frequentam, ou seja, representacdes que
apresentam os principais temas de vida e as relagdes entre eles. Do ponto de
vista tedrico, as vivéncias diarias e os costumes, incluindo os simbdlicos, que os
individuos fazem dos tempos e dos espacos que frequentam, contribuem para a
formacéo e consolidag&o de identidades.

A andlise produzida evidenciou a importancia das dimensdes temporal e
espacial na narrativa das pescadoras Avieiras. A temporalidade e o espaco
revelaram-se aqui como dimensdes que suportaram o narrar de si. Entenda-se
temporalidade enquanto experiéncias de tempo de cada uma, e espago como 0s
lugares que marcam os posicionamentos de cada uma nas suas histérias.

Seguidamente apresenta-se a analise das histérias de vida de cada uma

das pescadoras Avieiras.

3.1.1 - Aldeia Avieira do Touco

O Touco foi um assentamento Avieiro no concelho de Alpiarca, onde hoje
s6 se vislumbram alguns vestigios do casario, que foi constituido,
presumivelmente, em 1957. Era um local onde viviam cerca de vinte cinco
familias, em varias barracas, geminadas, espalhadas pela borda do Tejo,
encostadas a um digue. Como refere Iria: “Os pilares das barracas eram
ferrados mesmo a bordinha da 4gua e quando eram as cheias muito grandes, a
gente estava num dique a morar, era a galgar a agua para o lado de ca, fazia um

barulho terrivel”.
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Encontra-se actualmente abandonado, tendo perdido a beleza natural que
em tempos possuiu.

Os Avieiros, que se estabeleceram no municipio de Alpiarga, contribuiram
para a transformacdo da paisagem e a formacdo de novos povoados, como é o
caso do Touco, Patacdo de Cima, Patacdo de Baixo, Torrinha, Gouxa e Courela

de Baixo.

3.1.2 - Iria do Touco

Iria Fragata Grilo nasceu a 31 de Dezembro de 1927 na aldeia de Vale de
Cavalos; é descendente de pescadores de Vieira de Leiria, sendo seus pais
Manuel Grilo e Luzia Fragata. Aos 18 anos casou-se com Anténio Branha, de
ascendéncia também Avieira, e foi morar para a Barreira da Bica, para casa dos
sogros, Manuel Branha e Clara Lameira, onde ficou durante 3 anos. Apds esse
periodo foi morar para a aldeia dos Avieiros do Touco, em Alpiarga, onde viveu e
criou os filhos. O seu tempo era passado na vala de Alpiarca, na pesca.

Apoés a morte do marido continuou na sua vida pelas margens da Vala de
Alpiarca na apanha da enguia, da carpa, do barbo, dos lagostins de 4gua doce,
entre outras qualidades de pesca. Deixou de andar na faina com 82 anos, nao
deixando no entanto o seu trabalho na agricultura.

A narrativa de Iria mostrou que o processo de falar de si envolveu
tomadas de decisdo que foram facilitadas pelas circunstancias, pois na medida
em que foi aumentando o vinculo de confianga entre a entrevistadora e a

informante a narracdo foi ganhando contornos mais pormenorizados.

3.1.3 - A historia de Iria

A historia de Iria é a narracdo do quotidiano de uma mulher pescadora
Avieira, que se confunde com a histéria de tantas outras mulheres pescadoras.
Este quotidiano esta repleto de episodios e de relagbes tecidas no decurso da
sua vivéncia. Partindo de uma histdria simples, Iria do Touco, construiu uma
narrativa rica de descricbes do seu quotidiano, aprofundando a sua propria
histéria, indo ao “fundo do bad” da memdria. O quotidiano aqui narrado resulta
das construgcdes que Ira teceu sobre a dimenséo temporalidade: o antes e o
agora e a dimenséo espacial: Touco e Alpiarca.
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Este quotidiano foi repartido por diferentes grupos tematicos: a familia e
as relacdes familiares, as praticas da vida diaria e os trabalhos no rio e no

campo.

a) A familia
Iria evoca figuras da familia para falar sobre si mesma. A familia constitui-
se como uma reconstrucao do passado, reforcada ainda pelo facto da mée e da
avo lhe terem transmitido alguns dos ensinamentos importantes que ela guarda.

As figuras que mais se destacam na sua narrativa séo o pai e a mae:

Pronto! O mé pai na era rico. Tinha oito filhos e na era rico. Mas na ideia
dele... Nunca passamos fome, porque a nha mae, coitadinha arranjava
isto. Nunca! Nunca foi pessoa assim de mimices nim nada.

(..

O que as maes ou avos sabiam...elas faziam mezinhas de tudo. Até
aguardente com agucar davam a gente. Para a constipacdo a nha méae
era aguardente mesmo colhada com agucar. Ou atdo era com tintura de
iodo...Eu ainda faco isso, tintura de iodo com café quente, ainda hoje
faco.

b) Relacbes homem-mulher e interpessoais

Sabe-se, por testemunhos diversos e pela leitura de Alves Redol, que a
mulher Avieira tinha uma enorme forca interior, coragem e dinamismo, mas que,
em simultaneo, se submetia a autoridade do patriarca da familia, o homem.

Iria sentiu alguma relutédncia ao abordar este tema, talvez porque lhe

fosse dificil expor a intimidade:

LV: Como era a vida entre marido e mulher?

I: N&o levei muita tareia...embora algumas vezes tenha apanhado, uma
das tareias que eu me lembro foi uma vez por causa da nha filha que
guando era piquena foi brincar com um molhe de canas que o mé marido
tinha preparado para as redes e ela derrubou, quando vi e ao pensar que
ela se tivesse aleijado pois as canas tinham as pontas afiadas, corri para
ela e ele queria-lhe bater, como eu na deixei acabei por levar eu...mesmo
em frente & nha irm& e ao mé cunhado, mas apesar disso nao fizeram
nada pra impedir que ele me batesse.

Tirando isso sempre nos demos bem pois ele era bom pros filhos pois
nunca deixou que lhes faltasse comida.

(..

LV: Como eram as vossas relagdes com os de fora da comunidade?
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c)

I: Sempre nos demos bem com os agricultores e com os senhores das
guintas e mesmo com as pessoas da vila, embora, uma vez por outra,
nos desentendiamos com os donos dos terrenos vizinhos, mas era s6 por
causa dos miudos, pois eles iam roubar fruta das éarvores que o0s
agricultores tinham nas terras, mas, para além disso sempre nos demos
bem com todos.

As praticas da vida diaria

Estas referem-se as descricbes que lIria fez sobre o seu dia-a-dia, as

ocupacdes, os momentos de descanso, entre outros. E pela anélise deste tema

gue se podem perceber as referéncias que inevitavelmente Iria faz sobre a vida

de antigamente.

Alids durante toda a narrativa foi possivel perceber estas insinuacdes.

d)

A gente passou... ouca la! E a gente andar a pescar, com ondas muito
grandes, para ver se ganhava alguma coisinha... que era fome ... pra
ganhar alguma coisinha de comer... pra ir no outro dia a Alpiarca a pé,
pelo campo afora...faziamos tudo estrada acima a pé, com o0s cestos a
cabeca (Figura 7), carregados de peixe e iamos vender a praca, sempre
a pé, sempre a pé. Pra la e pra ca. Dantes ndo havia carros nim nada
como h& agora. Nim havia dinheiro para eles...passamos muito no Tejo.

(..)

Entdo na me lembro!? Eu ia gravida e dantes usava-se o fato branco, né?
E quando foi a nha mae para ir comprar-me o fato, ainda me lembro tao
bem, o senhor que estava a vender os fatos pés um verde e um cor-de-
rosa muito clarinho. E eu queria o outro que era mais escurinho. Eu
estava gravida. Vai, uma senhora que la estava disse “ai, a menina é tao
novinha, leve este!”, que era o cor-de-rosa. Mas la tanto teimou que eu
trouxe o fato cor-de-rosa.

(..)

Havia muita alegria e amor. Agora na ha. E sé raivas e invejas...
velhaquices... na ouvem a palavra de Deus. Na tém amor, na tém nada a
ninguém. Raivas e invejas. Cada um para si. Dantes os pescadores
eram... Havia um que estava no hospital... n6s somos os ciganos do
mar... ia tudo ao hospital pra ver... “Ai Jesus!, ai Jesus!’... Agora esteja
um, esteja dez, esteja catorze, s6 as familias os vao visitar. Na ha
unidade nenhuma.

Os trabalhos no campo e no rio
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Este tema refere-se aos afazeres de Iria ao longo da sua historia de vida,
0s medos e ansiedades. Refere-se também ao seu papel enquanto mulher no
seu grupo social.

Durante a narrativa facilmente se percebe que Iria assumiu, desde tenra
idade, trabalhos considerados arduos mas bem aceites socialmente entre a

comunidade Avieira:

Eu tinha 11 anos e ja andava com uma quarta de agua a cabeca e a
trabalhar a sachar favas, a ganhar a 25 tostbes e as mulheres a 5
escudos e eu no meio das mulheres... andava uma mulher, andava uma
cachopa... andadvamos assim em carreirinha e nao tinhamos ordem de
alevantar. E 0sdepois quando a gente via as mais velhas, coitadas
porque também queriam alevantar-se um bocadinho, se a gente se
alevantasse amerguncavam a gente pra baixo. Logo! Havia uma
capataza, que era danada dum corno pra puxar pelas mulheres. E
verdade! E apanhar grama... era no leziria do lado de |14 do Tejo... a gente
morava do lado de c4, mas a gente tinha que ir passar ao barco pra la
tirar grama...tdo pequenita... logo de madrugada.

(--)

LV: Teve algumas vezes medo de andar na pesca durante a noite?

I: Confesso que tive medo. Uma das vezes que tive medo foi numa nbte
em que fomos pescar pra um sitio na vala de Alpiarca que era proibido
pescar “mas tinhamos de arriscar” e enquanto andavamos a deitar as
redes vimos uma luz na margem e comegamos a ouvir vozes...tivemos
de recolher as redes e fugir saindo da vala, abandonando o barco e
fugindo a pé pelo campo levando o mé marido as redes todas as costas e
eu atras dele até chegarmos a nossa casa.

(..)

A enfrentar as ondas...disso é que eu tinha muito medo. Quando era a
largar as redes, pra pescar, vinham aquelas ondas e ter que ter o barco
direito a favor do vento... vinham as vezes ondas que até entravam
dentro do barco. Tinha muito medo.

Uma vez comigo... o0 mé filho aqui entre os joelhos, deitado e a dormir, e
o0 héme era s6 assim: “endreita o barco”, “endreita o barco”, eu ia largar,
mas eu que tinha medo de ir atrds das redes quando as largasse. Tinha
muito medo. Veio uma onda e ficou tudo raso de agua. Depois meti o filho
debaixo da proa, onde estavam as mantas molhadas e eu e mais o0 mé
homem, o resto da noite, foi sempre acima e abaixo, abaixo e acima,

todos molhadinhos.

(...
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Quando éramos mais novos eu e o0 mé hdme anddvamos a pescar a
sociedade com uma irm& minha...um dia a gente vai entdo assim “a
gente ferramos aqui a vara e dormimos aqui um bocadinho até a Lua se
pbr’, porque as escuras apanhava-se mais peixe. Vai dai deitAmos no
barco. A gente tinha uns téldezinhos, a gente botava aquele arco e
depois botava os téldes na proa (Figura 8), tapAvamos com um lencol,
por causa da maresia ou da chuva, estdvamos deitados, eu ja estava a
dormir e s6 0 mé marido é que na estava, estava acordado ainda, mas na
deu por ela... e ouviu catrapum... era a nha irma. Atirou-se ao Tejo.
Estava a sonhar que a filha tinha caido ao Tejo e ela atirou-se a 4gua
para a agarrar “ai a minha menina, ai a minha menina” vai o mé marido é
que lhe pbs a mdo quando ela ia para baixo do barco “Oh Eduardo, oh
Eduardo!”, vai agarrou-a a trouxe-a “ah! cachopa porque é que fizeste
isso?” “ail estava a sonhar com a minha menina, que caiu a agua, e eu
atirei-me ao Tejo para agarra-la!”. Era uma vida dificil. Mas olhe, eu
pensei sempre em morar no Tejo. A nha irmé é que néo. Ela dizia “nao
me fales nisso! S6 as cheias que eu la passeil”.

Eu, quando os filhos eram piquenos, e pra remar mais descansada,
amarrava-os a nha cintura com uma corda, assim ja sabia quando eles se
mexiam...

No capitulo do trabalho, pode-se perceber que lIria também assumiu
trabalhos considerados femininos, trabalhos que utilizam habilidades
qualificadas socialmente, como proprias das mulheres: delicadeza, habilidade,

destreza manual e motricidade fina (Figura 9):

Quando era pela Pascoa a gente sabia bordar, faziamos uns saquinhos,
todo bordado, com bicozinhos tudo a volta e raminhos. Entregdvamos
aos rapazes e eles compravam as améndoas, metiam dentro daqueles
saquinhos e é que davam a gente. A gente jogava aos compadres e as
comadres. Ainda hoje que ja somos velhinhos dizemos “Eh compadre”. O
rapaz levava améndoas e a rapariga dava-lhe um lenco de assoar.

E relevante comentar que Iria, durante a entrevista, recorreu varias vezes
a fotos que tinha na sua posse, como se sentisse necessidade de ver as

pessoas das quais falava e com as quais tinha convivido.
3.1.4 - Aldeia Avieira da Barreira da Bica

A Barreira da Bica, na foz do rio Alviela, encontra-se a cerca de dois
quildbmetros de Vale de Figueira, no concelho de Santarém, local onde se
estabeleceu, durante décadas, uma colénia de pescadores Avieiros.

Ao local chamaram Barreira da Bica, pelo facto de existir, como hoje ainda

existe, uma fonte de agua pura vinda da encosta. A aldeia chegou a ser
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constituida por 28 barracas, adega, um forno comunitario (ainda existente) e os
galinheiros que apenas guardavam os coelhos, visto que as galinhas viviam em
plena liberdade. Por variados factores, como a poluicdo do rio Alviela, foi-se
dando o abandono da aldeia até a desertificacdo total. A aldeia foi morrendo,
sem gente, com as casas abandonadas, e com os barcos e apetrechos ao

abandono no areal.

3.1.5 - Emilia da Bica

Emilia Branha Lameira nasceu em 1932, em Salvaterra de Magos,
quando os seus pais, Manuel Custédio Branha e Clara Lameira, andavam na
pesca do savel, mas foi em Vale de Figueira (Barreira da Bica) que foi registada.
"Viviamos numa casa de madeira com estacas ao pé do rio Alviela".

Uma pescadora que bem cedo conheceu a dureza do trabalho no campo,
desperdicando a infancia para ajudar a familia de nove irmaos. Aos 21 anos
casou com José Charana, que também trabalhava no campo, e decidiram
abandonar o trabalho na terra que nao |lhes pertencia e ir ao chamamento do
Tejo, seguindo o exemplo dos pais.

Passaram muitas dificuldades "Foi uma vida muito dura". "No verao,
dentro do barco, era um calor insuportavel. No inverno, um frio de gelar".

Engravidou um més depois de casar e até dar a luz, continuou a viver
dentro do barco no rio. Depois do parto, passou um més em terra com o bebé
nos bragos, para criar. Quando o filho completou 6 anos de idade, Emilia e José
decidiram mudar de vida e assentar em terra. O menino tinha que ir para a
escola e o barco tornava-se cada vez mais pequeno e indspito para servir de lar.
Além disso, a saude de Emilia exigia cuidados acrescidos pois havia contraido
uma doenga pulmonar.

Construiram, com as suas proprias maos, uma barraca de madeira na
aldeia Avieira da Barreira da Bica, a beira Tejo, com o pouco dinheiro que
conseguiram amealhar na dura vivéncia de pescadores.

Tiveram mais um filho, que em bebé revelava uma saude débil. O casal
nao abandonou o barco. Continuou a dedicar-se a pesca e entregar-se a
cansativa faina do dia-a-dia. Uma tempestade destruiu-lhes a barraca onde

viviam e tiveram que construir outra.
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Mais tarde, depois dos filhos criados, José decidiu comprar um pedaco de
terreno e construiu uma casa em Vale de Figueira. A vida melhorou
significativamente e Emilia ndo mais deixou a sua casa. Passados anos José
Charana morreu afogado no Tejo ao tentar salvar das aguas o velho barco, num

dia de fortes chuvadas.

3.1.6 - A historia de Emilia

A narracdo de Emilia da Bica foi marcada por momentos de alguma
confusdo no discurso, no entanto as memodrias foram surgindo e a histéria
revelou-se plena de significagfes. Percebe-se que a histéria de vida de Emilia se
confunde com a de tantas outras mulheres que vao substituindo o papel de filha
pelo de mée e mais tarde pelo de avo. A histéria de Emilia fala de uma mulher
com fortes vinculos ao lado feminino da familia, herdando dele o seu papel de
cuidadora e zeladora das maleitas e mal-estar da familia:

A nha mé&e e a nha avd é que ensinavam isso tudo a gente (...) J& nédo
consigo arrebanhar... depois rezava-se um Padre Nosso e uma Avé
Maria... a nha avé sabia muito bem rezar. Ela era da Vieira, elas iam a
missa e sabiam a détrina. Ela sabia todas as rezas e sabia todas as
coisas... Sabia o pé retorcido, o cébrdo... mas isso ainda eu fago
também...

J4 no seu papel de avd, Emilia, conta a histéria de uma mulher
envelhecida partindo da comparacdo e consideracdo entre o passado e 0
presente:

Ja tenho dito a uma neta que ai tenho, com 12 anos, “na tua idade eu ja

estava farta de trabalhar, em casa e tudo” (Figura 10). A nha méae ia fazer
a venda dela e eu fazia tudo em casa. Eu e outra irma minha.

O dia-a-dia narrado por Emilia resultou na construcdo de trés fortes
grupos tematicos: as relacdes familiares, as praticas religiosas e o papel da

mulher dentro da comunidade.

a) Relacbes familiares
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Como Iria do Touco, também Emilia da Bica se socorreu de varios

personagens da familia para falar de si. Emilia fala da morte para designar as

relacbes de parentesco com a pessoa morta e para se relacionar com ela.

N&o conheci os més avés porque o pai da nha mae morreu afogado no
mar e o pai do mé pai...quando o mé avd morreu a nha avo ficou gravida
do mé pai. Nem ele conheceu o pai. A nha mae era Clara Lameira e 0 mé
pai Manuel Custddio Brenha. Eu sou prima carnal do mé marido. O mé
sogro chamava-se Anténio Charana e a nha sogra era Emilia Fernandes,
ela ndo sabia 0 nome porque ficou sem mae de pequenina e toda a gente
a chamava de Emilia Pedreira. Mas ela na era Emilia Pedreira, era Emilia
Fernandes. A nha mae deixou uma irma na Vieira. Na Vieira ainda 14 ha
familia. A familia do mé pai era Branhas.

LV: Branhas ha também em Alpiar¢a, no Patac&o...

E: E tudo da nha familia...

(--)

Os pescadores de antigamente eram todos da Vieira... pois!... o mé avd
morreu afogado |4 no mar... foram treze de uma vez que morreram e 0
mé avd coitado nunca mais apareceu. Opois a nha avo veio ca para o
Tejo. Elas faziam uma safra 14 no mar da Vieira e depois quando estava
melhor ca vinham pra ca. Opois acabaram por ficar, ficou ca ela e pronto!
ficou c& muita gente. A nha avé ficou vilva com cinco filhos e 6pois casou
outra vez com outro homem... pronto! E era assim...

Outro aspecto observado foi a comparacao que é feita, durante o decurso

da narracao,

entre os personagens da familia e os demais:

O mé pai gostava muito de trabalhar e a nha mée. Foi fome, mas a gente
nunca passamos fome. L4 ao pé da gente havia muita gente que passava
fome. Porque o mé pai e a nha mée iam vender o peixe a Alcanhdes,
outra vez a Alpiarca, era onde calhava. E quando a nha mée vinha, ja
tinhamos almocgado. E arranjava uns peixes, a gente tinhamos sempre
uns roibaquinhos, arranjava aquilo de caldeirada, outras vezes sopas e
batatas. Pronto!, a gente comiamos e criamos bem. Os més irmaos era
tudo gente grande, eu é que era mais baixa. Nunca passamos fome.
Porqgue o mé pai era muito corajoso, mas havia daqueles que nado se
tiravam ali de pé de casa... pois! Eu sei!

Este método de falar de si através das relagBes familiares evidencia a

construcdo da sua identidade dentro destas relacdes. Ora semelhanca ora

diferenca, Emilia vai-se colocando como mae, filha, irma e neta dependendo das

relacbes que mantinha com os personagens que com ela conviviam.
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b) Relacdes interpessoais

Emilia falou durante a sua historia de violéncia domeéstica, na falta de
respeito nas relagdes entre homem e mulher, situacdo que era sentida e
consentida em muitos lares Avieiros.

LV: Mas quem mandava la em casa?
E: Dentro do barco eles respeitavam a gente e até gritavamos
ordes...mas em casa...olhe la... antes se uma mulher fosse a buscar o

home a taberna, ia a levar porrada até casa....era uma ofensa muito
grande!!!

(--)

LV: Eram as mulheres sempre que vendiam o peixe? Eram elas que
geriam o dinheiro em casa ou eram os homens?
E: Eram elas. Eram as mulheres.

(..

LV: E quando os homens precisavam de dinheiro para qualquer coisa?
E: Eles pediam as mulheres, pra fazer a barba...

(--)

LV: Mas havia muita violéncia doméstica?

E: Ora...havia aquelas que levavam todos os dias !'' O mé home deu-me
muitas vezes e as vezes até me dizia “O Emilia amanhé levas mais!!!
Porque sempre que te bato no outro dia matas mais uma galinha” ...Era
assim...felizmente ja néo é.

Ao falar sobre a violéncia doméstica, sentida por tantas mulheres Avieiras,
Emilia espelha a divisdo entre géneros, no qual o homem é reconhecido como
tendo mais poder social do que a mulher que consegue aumentar o espaco para
gerir as suas tarefas sociais mas ndo mudar a sua identidade.

A mulher Avieira revela-se-nos assim como indefesa, aceitadora das

agressoes, resignada e votada ao siléncio.

c) Préticas religiosas

Durante toda a narrativa Emilia deixou bem clara a importancia das
praticas religiosas entre a comunidade Avieira. As crencgas/ritos revelam aqui,
positiva ou negativamente, a integracao social, a influéncia dos lagos familiares,
os valores vigentes, a relagdo comunitaria, entre outras. Na origem destas

expressdes populares pode-se, de facto, descobrir a consciéncia dos limites
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humanos perante forcas transcendentes e a necessidade de dar sentido, apoio e
organizagdo a vida humana, sobretudo em alturas de perigo ou nos momentos
cruciais da vida. Espelham, portanto, os anseios, 0s sofrimentos e as
esperancas dos pescadores Avieiros.

LV: Nessa altura ndo frequentavam muito a igreja, como é que era?
E: Na, na frequentadvamos.

(..

LV: Vocés nunca iam a missa?

E: Nunca iamos l4. Chegaram a ir la fazer missas campais, na sei se ja
era casada ou se ainda era solteira. Até la iam padres que andavam
ainda no Seminario fazer missas campais. lam |4 ao pa da barraca do mé
compadre Albertino fazer as missas campais.

(--)

LV: Tirando as missas campais, nem por mortes, hem por casamentos,
nem por nascimentos os padres la iam...Todos eram baptizados?
E: Todos.

(..

LV: O senhor padre costumava vir aqui?
E: Na, vinha a gente |a.

d) A actividade piscatéria

A actividade piscatoria é o ser e o ter destas comunidades e o seu fruto
dependia quer do esforgco de cada um quer também da vontade dos “deuses”. O
dia-a-dia era marcado por actos e atitudes que remetiam, muitas vezes, para o
transcendental. Num universo povoado de medos e angustias, as forcas
malfazejas assumiam um papel importante.

Para enfrentar os temporais e as trovoadas recorriam a “receitas” verbais.
Estes ritos evocam, comummente, acontecimentos sobrenaturais ligados a
origem do mundo ou da propria religido.

Isto nos demonstra Emilia;

LV: Vocés conheciam algumas daquelas rezas, a Santa Barbara ou a S.
Geronimo?

E: Cantava muito isso...a nha avo é que ensinava isso tudo a gente...
“Santa Béarbara se alevantou

Seu pé direito calgou...

Nosso Senhor (ou Nossa Senhora) encontrou...
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Onde vais Santa Barbara?
Vou espalhar a trovoada...
Santa Barbara bendita
No céu esta escrita...”

Durante a entrevista e pelas palavras de Emilia, ou até nos siléncios,
sente-se que, em alguns momentos da sua vida, sentiu cansaco pelos diversos
papéis sociais a que esteve obrigada. Este cansaco deveu-se sobretudo a dupla
jornada de trabalho que Emilia executava, pois para além das vulgares
actividades domeésticas, ela assumia o trabalho fora de casa e principalmente o

trabalho nocturno da actividade piscatéria (Figura 11).
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Capitulo 4 — Mulheres Avieiras - Porta-vozes da memaoria de um

povo

Neste capitulo observa-se a construcao da caracterizacao de Porta-vozes
da memodria Avieira apresentando a analise do conteddo das duas entrevistas e
as caracteristicas que identificam as nossas informantes enquanto mulheres

representativas das memarias da comunidade Avieira

4.1 - Mulheres pescadoras da Vieira

Os problemas do aumento da pobreza e da exclusao social, no seio das
populacdes do litoral, transportam-nos para a importancia do trabalho das
mulheres como garante da sobrevivéncia das familias de pescadores que tém no
mar o seu sustento. O tema do trabalho feminino, em meio piscatorio, tem sido
discutido, nas ultimas décadas, em varias regides que tém a sua economia
voltada para os recursos maritimos. Segundo Maneschy (2002) “estudar as
praticas, as técnicas sociais, simbodlicas de pescadores de comunidades ou
sociedades maritimas, € também estudar as relacbes homens-mulheres, a
divisdo sexual do trabalho, as relacdes familiares, o estatuto e as funcdes
assumidas pelas mulheres no seio destas comunidades e sociedades” (p.36).

As mulheres da Praia da Vieira, desde ha muito que ocupam um papel de
destaque na vida econémica da freguesia. Ainda hoje, apesar das condicdes de
vida terem sofrido grandes mudancas, elas continuam a vender peixe, a cavar a
terra e a trabalhar no comércio ou na inddstria. E comum ouvir dizer que as
mulheres Avieiras sempre foram muito sacrificadas, a tal ponto que ha um ditado
antigo que diz assim: “Nao se pode ser mulher na Vieira nem burro em Fonte
Cova’.

Apesar das transformacgdes sofridas e da decadéncia da economia da
xavega, as mulheres nunca deixaram de ocupar um papel preponderante na vida
econdémica das familias da Praia da Vieira. Como refere Perndo (1957) de
inverno, iam outrora a pé ou de burro, pela noite fora, atravessando pinhais e
galgando ladeiras, de pé descalco, pernas protegidas pelos canos de &, com o
alguidar a cabeca, levar aos povos do interior o pescado fresco. As alteracdes
resultantes da introdugéo progressiva das redes de frio e da melhoria das vias
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de comunicacao, pouco mudaram as suas vidas de sacrificio, pois foram elas
que, a partir dos novos canais de distribuicdo, se continuaram a encarregar da
comercializagao do pescado.

Como destaca Nunes (1993) a mulher da Vieira € a camarada de todas as
horas, ela executa as tarefas domeésticas, das pescarias e venda do produto e da
execucao e arranjo das artes de pesca e aplicam as suas praticas “terapéuticas”
rezando responsos e curando do quebranto.

Quando exercem profissdes fora de casa é na area dos servicos, onde
ndo € necessaria uma grande especializacdo, que encontram trabalho:
cabeleireiras/manicuras, empregadas de limpezas, entre outras. As mulheres da
Vieira distinguem-se principalmente pelos saberes referentes ao manuseamento
e reparacdo das artes de pesca, dos conhecimentos sobre os processos da
fabricacéo de limas ou de vidro (actividades recorrentes na regido); das plantas
medicinais e da sua utilizacdo nas curas de maleitas, escoriacdes e até na cura
espiritual. Presentemente veem-se ainda algumas mulheres Avieiras no mercado
municipal ou em atrelados ao longo da avenida marginal da Praia da Vieira a
vender algum pescado e as outrora sardinheiras sdo agora denominadas
peixeiras, ou “pexinas” como € uso na zona. Sintetizando, poderemos dizer que
de uma maneira geral, as mulheres da Vieira, sdo o repositério de um conjunto
de habitos, crencas e praticas que se prendem com a continuidade e a
preservacao das tradicoes.

As geracdes de mulheres Avieiras, nascidas ja na Borda d’Agua Tagana,
tiveram oportunidade de aprender os conhecimentos ancestrais que lhes foram
transmitidos pelas maes, ou avos, oriundas da Praia da Vieira, ainda que
tivessem feito algumas adaptacdes decorrentes da nova realidade espacial,
repetem 0s mesmos gestos ou pronunciam as mesmas palavras que desde

tempos imemoriais se transmitiram de geracdo em geragao.

4.2 - Cerzindo as duas narracoes

Tivemos oportunidade de expor e de estudar as histérias de vida das duas
mulheres Avieiras que se dispuseram a participar deste trabalho. Estas historias

estdo ligadas ao tempo e ao espaco. A passagem pelos lugares e as ligacoes
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interpessoais sdo um demorado pontear de histérias em que se combinam
“cores e imagens” como num colorido tapete feito a mao.

Em seguida iremos apresentar o resultado do cerzido das vérias
caracteristicas que definimos como mais preponderantes e mais cheias de
significacdes na analise de cada entrevista e que sdo manifestamente marcas da

identidade Avieira.

1 - Relacdes familiares

A familia Avieira é construida sempre a partir do casal de pescadores (a
faina assenta sempre numa dupla) sendo que o homem esta ligado ao fabrico,
manutencdo e reparacao do barco e alfaias de pesca e a labuta da faina e a
mulher, para além de tudo isto, esta ainda incumbida das tarefas de transporte e
comercializacdo do pescado, refeicbes e arranjo da habitacdo e cuidados com
os filhos. S&o pescadores por conta prépria que foram evoluindo para
trabalhadores agricolas e alguns atingiram a categoria de seareiros. Esta relacédo
de cumplicidade ndo pde em causa a tradicional supremacia masculina, como
reproduz Redol (2011) para enfatizar o papel subalterno da mulher Avieira: “No
mé barco, quando canta o galo na se ouve a galinha...esta é a lei da gente!ll”
(p.28). A mulher Avieira é a camarada de trabalho, obediente, a quem os maus
tratos infligidos pelo homem sao um, quase, natural lugar-comum.

O grupo familiar Avieiro (Figura 13) revela-se como uma unidade
produtiva empresarial autbnoma, pois todos 0s seus membros sdo o0s
responsaveis pela producdo, manutencdo, gestdo e comercializacdo dos seus
produtos. Esta unidade € muito restringida e polivalente, dependendo quase so
de si para suportar as adversidades da vida.

Os casamentos Avieiros eram, até ao século passado, endogamicos, isto
é, feitos unicamente entre os jovens da mesma aldeia, ou de aldeias Avieiras

vizinha, e eram maioritariamente religiosos.

LV: Vocé casou com um pescador porqué?
I: Antes na aceitavam rapazes de fora [sorriso]!

(...)

LV: Casou com que idade?
I: Eu casei com 19. Mas namorei 9 anos.
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LV: Entdo vocé comegou a namorar aos 10 anos?!!!
Segundo a tradicdo, os contactos intimos entre casais ndo eram

tolerados pela comunidade antes do casamento, mas as histérias narradas pelas
informantes d&o conta de que a gravidez era muitas vezes companheira de
boda. Pernédo (1957), na sua monografia social da Praia da Vieira, afirma que “ é
aceite por todos a falta de pudor das raparigas bem como as leviandades
cometidas antes do casamento”, mas isto pode nao ser exactamente assim, a
néo ser que se considere ser a cerimonia oficial do casamento a responsavel da

moral e dos bons costumes.

I: Mas eu ja fui gravida [sorriso]. Namoravamos s6 de més a més. So6 de
més a més é que a gente tinha orde de namorar.

Apesar do desmembramento das familias Avieiras, pelas vérias aldeias da
Borda-d’Agua Tagana, os contactos entre elas faziam-se com regularidade,
nomeadamente em casamentos, funerais ou em circunstancias de
hospitalizacdo, mantendo-se assim os vinculos familiares, o conhecimento e a
coesao relativa entre todos os membros das comunidades Avieiras do Tejo
(Figura 14).

2 - Trabalho no feminino

Todos os Avieiros, independente do género, comecavam a trabalhar muito
novos. Era, no entanto, estabelecida pelas familias uma diferenciagdo muito
evidente entre rapazes e raparigas, sendo estas as mais sacrificadas. Sempre
gue a familia crescia as raparigas, que estivessem a frequentar a escola,
deveriam abandonar os estudos para cuidar dos irmdos mais novos e fazer a
lida domeéstica. Se era considerado oficialmente pouco valorizado o0 acesso a
instrucdo para a generalidade dos jovens Avieiros para as raparigas nao era de
todo relevante.

As mulheres Avieiras desde muito jovens tinham que tomar conta dos
irmaos mais novos, da lide doméstica e ir exercer trabalhos agricolas, em que
trabalhavam de sol a sol, e produziam quase tanto como os homens sendo
todavia menos remuneradas.

Emilia narra assim esta situacgao:
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E: A nossa escola foi trabalhar. Eu a idade de 11 anos, ja tinha
trabalhado, ferrei a trabalhar e nunca mais deixei, no campo, com
enxadas.

LV: Com 11 anos a cavar?

E: A cavar e apanhar vides, as pontas das cepas. Nessa altura na tinha
forca para atar um molhe de vides. Caia gelo, eu na tinha for¢ca e com o
gelo ainda tinha menos. Dava agua a cura [prover de &gua o0s
trabalhadores], com o que a gente chamava uns canecos. Tinha que
poder!

Iria, por seu turno, comenta a situagéo com estas palavras:

I: Olhe la! n6s éramos 8 irmaos, eu comecei a trabalhar com 10 anos, s6
um é que sabia ler! Eu tinha 11 anos e ja andava com uma quarta de
agua a cabeca e a trabalhar a sachar favas, a ganhar a 25 tostdes e as
mulheres a 5 escudos e eu no meio das mulheres...

A velha sociedade tradicional portuguesa via mal a criancga, e pior ainda o
adolescente. A duracdo da infancia era reduzida ao periodo mais fragil,
enquanto ainda ndo conseguia bastar-se a si mesma, e mal adquiria algum
desembaraco fisico, era logo misturada com os adultos partilhando os trabalhos
e 0s jogos. De crianca pequena, ela transformava-se depressa num jovem
adulto, sem passar pelas etapas normais da juventude, que se tornaram
aspectos essenciais das sociedades evoluidas de hoje.

Como afirma Ariés (1975):

(...) a transmissdo dos valores e dos conhecimentos, e de modo mais
geral, a socializagdo da crianga, ndo eram portanto nem asseguradas
nem controladas pela familia. A crianca afastava-se logo dos pais, e pode
dizer-se que durante séculos a educacdo foi garantida pela
aprendizagem, gragcas & convivéncia da criangca ou do jovem com 0s
adultos. A crianca aprendia as coisas que devia saber ajudando os
adultos a fazé-las (p.78).

Esta afirmacéo possibilita, talvez, ter uma ideia da realidade vivida pelas
criancas Avieiras e perceber que as adversidades inerentes a instituicdo familiar
terdo certamente tido influéncia na qualidade das relagbes de vinculagéao
estabelecidas e feito surgir vivéncias e sensagfes que terdo influenciado a forma
resignada com que posteriormente se modelaram as identidades.

A mulher, desde muito jovem, sempre desempenhou um papel muito

importante na comunidade Avieira pois, para além do seu papel como filha, méae,

61



mulher e camarada do pescador durante a faina e no concerto e fabrico das
redes de pesca, era a gestora da economia domeéstica, controlando o dinheiro
proveniente da venda do peixe, nos mercados urbanos ribeirinhos, e era
trabalhadora rural durante os meses de verao, quando a faina estava mais fraca.

Nas comunidades piscatorias Avieiras sado de facto as mulheres quem
assume a conducdo da familia, a resolu¢cdo dos seus problemas, quer se trate
de questbes legais ou patrimoniais ou tdo simplesmente questdes
tradicionalmente atribuidas as mulheres, como o tratar da casa e dos filhos. A
mulher era a trave mestra da familia. Sem a forca interior, a coragem e o
dinamismo das mulheres, era dificii ao homem Auvieiro reflectir um espirito
empreendedor. A literatura de Redol ja apontava para o facto de o homem
Avieiro exercer autoridade sobre a mulher, mas que, sem ela estava desprovido

de capacidade para se realizar.

A medida que as criancas crescem... a mulher vai sendo gradualmente
libertada do trabalho de cuidar delas com maior permanéncia, e quando
as criangas comecam a auferir alguns ganhos passam a contribuir para
as despesas diarias do agregado familiar. E nesta fase que se comeca a
notar com maior clareza o padrdo subjacente das relacdes dentro do
grupo doméstico; a mulher passa do centro em redor do qual se
desenvolvem os lacos afectivos, para se tornar agora, em conjunto com
os seus filhos, no centro de uma coligacdo econdmica e de tomada de
decisbes. Este crescimento da qualidade matrifocal ocorre, quer o
esposo-pai esteja presente ou nao (Smith, 1996, p.42).

Para identificar este tipo de organizacdo familiar, em que a mulher
assume um papel predominante, reapropriar-nos-emos do conceito de
“matrifocalidade” ou sociedades “matricéntricas”, conceito que qualifica um grupo
domeéstico centrado na mée, estando o pai ausente ou detendo apenas um papel
secundario. Brogger (1992) admite que nas comunidades piscatérias da Praia da
Vieira e da Nazaré as familias sdo “matrifocais”, pois as mulheres sdo os
verdadeiros chefes de familia: um fenémeno Unico em todo o Mediterraneo.

Ainda segundo Brogger (1992) a vida comunitaria caracteristica das
aldeias rurais europeias da ldade Média como a divisdo entre o publico e o
privado, a atitude permissiva em relacdo a comportamentos individuais, com

énfase nos comportamentos sexuais, e a crenga no sobrenatural permaneceu
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nas classes piscatorias portuguesas. A importancia da realidade do povo
piscatorio residia no facto de as suas leis, habitos e crencas representarem uma
fase de interesse no processo de transformagéo da existéncia humana.

O dominio da mulher parece explicar a razdo da familia Avieira ter
resistido a tendéncia geral de modernizacéao.

A multiplicidade de tarefas sempre fez parte da identificacdo da mulher

Avieira e elas proprias se apodam, brincando, como “pau para toda a obra”.

LV: E na pesca como € que era?
E: Era muito bom ...0s homes pescavam de dia com a varina e de néte

7

pescdvamos juntos, a mulher é a camarada do home, quer com as
savaras quer com os sabugares, era conforme a época...depois da safra
Ia iamos vender o peixe...e eles ficavam a dormir na praia...boa vida, boa
vida!!! Os homes s6 pescavam e tratavam das redes... e nGs éramos pau
para toda a obra.

Até ao final do século passado era comum verem-se, logo de manha apos
a pescaria, as mulheres Avieiras, normalmente descalcas, com a cesta a
cabeca, e muitas vezes os filhos pela mdo ou a ilharga, fazer grandes
caminhadas para vender o peixe, a granel, nos mercados das cidades ou vilas

mais préoximas da sua aldeia (Figura 12).

3 - Praticas religiosas

Engquanto praticas culturais ancestrais, as festas e as romarias sdo uma
forma dos pescadores expressarem aos santos da sua devocdo a profunda fé,
fruto das agruras da vida quotidiana, numa invocacao de béngéo e gragas para
momentos criticos, em especial perante a ira dos elementos naturais que lhes
trazem profunda inquietacdo, angustia e dor. Nas festas e romarias a dicotomia
religioso-profano cumpre a tradicédo e garante convivio e diversao.

Segundo Affreixo (1902) existiu outrora na Praia da Vieira a pratica de

benzer e defumar embarcacdes e redes, sempre que o0 arrasto nao era farto:

A implantacdo de tal crenca é antiquissima e parece existir desde o inicio
das artes de allar para terra, sendo de presumir que logo os primeiros
pescadores, que pozeram em pratica este systema de exploracdo
maritima, movidos pela ganancia, com inveja uns dos outros, lancaram
mao de todos 0s recursos ao seu alcance, incluindo os maravilhosos ou
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sobrenaturais, para melhor enriqguecerem e para se suplantarem uns aos
outros (p.134).

Segundo Nunes (1993) as festividades em honra de S. Jodo eram a maior
e mais importante festa da Praia da Vieira, para onde convergiam multidoes
vindas das zonas limitrofes e alguns dias depois era o dia de S. Pedro, que por
ser padroeiro dos pescadores era homenageado com uma festa. Comecou-se a
fazer uma festa em homenagem a Sr.2 dos Navegantes, em Agosto, mas
depressa a abortaram pois o trabalho era muito e os voluntarios poucos. As
festas em homenagem da padroeira da freguesia, Nossa Senhora dos Milagres,
realizam-se em Agosto, coincidindo com o regresso dos emigrantes.

Na monografia social de Praia da Vieira, Perndo (1957) refere que “pior
que a miséria, a doencga, a taberna e a falta de espirito de familia, € o abandono
religioso, pois cremos ser dele que derivam gquase todos os outros males”
(p.120). Hoje em dia ja ndo h& miséria na freguesia, mas o numero de crentes
nao parece ter aumentado significativamente, os habitantes da Praia da Vieira,
sdo, como menciona Nunes (1993), indiferentes as actividades da Igreja, ainda
gue todos sejam intimamente devotos.

Os Avieiros sao, portanto, individuos com fortes conviccbes religiosas,
mas as migracdes Avieiras para a margem do Tejo, provocaram uma fenda na
teia social tradicional da comunidade e alguns aspectos mais comunitarios e
institucionais foram sendo paulatinamente abandonados ou reduzidos e no que
diz respeito a religido tradicional transportada da Praia da Vieira, esta tornou-se
mais popular mas nitidamente menos comunitaria. Durante a andanca fluvial as
festividades circunscreveram-se ao minimo e, mais tarde, quando adveio a
fixacdo em assentamentos, a coexisténcia com as populagdes autoctones veio
fomentar mudancas estruturais nas praticas religiosas dos pescadores Avieiros.

Durante a entrevista realizada a Iria do Touco depreende-se a intensa
desagregacao das componentes religiosas tradicionais e um afastamento dos

cerimoniais institucionais religiosos.

LV: lam & missa aos domingos ou ndo?
I: A gente nunca ia a missa! Agora € que vou. Agora todos 0os domingos
VOuU a missa.

(...)
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LV: Vocés nao iam a missa porque nao tinham tempo, nao?
I: Tinhamos tempo, mas na indicavam a gente para a missa, 0s més pais
também na mandaram a gente nim nada...

4 - Terapéuticas populares

Desde tempos imemoriais que as praticas populares de cura se
constituiram como uma alternativa médica quer dentro das comunidades
piscatOrias quer nas rurais, isto acontecia pela inacessibilidade aos médicos e
aos medicamentos e sobretudo pelos elevados precos estabelecidos. Quem
exercia esta pratica “benzedeira” afirmava-se no imaginario popular e fortalecia o
conhecimento tradicional transmitido pelos antepassados.

No aspecto relacionado com o sobrenatural cabe aqui dar a conhecer
algumas das crencas, oracdes, praticas magicas, entre outras, que fazem parte
do patrimonio cultural imaterial da freguesia de Vieira de Leiria. No que diz
respeito a este universo, e como refere Nunes (1993), a Praia da Vieira oferece
um vasto quadro: “quebranto”, “retorcido”, “bucho-tombado”, “aguado”, “cobrao”,
“esbandalhado” ou “espinhela-caida” e o “responso” entre tantos outros. Estes
rituais de béncéo e cura estdo normalmente associadas as mulheres idosas da
Praia, e as palavras proferidas durante as rezas de invocacgao ou protecc¢ao, e as
oracdes destinadas a cura, sao dotadas de uma eficicia prépria e de toda uma
dramatizacdo ritual encenada segundo principios l6gicos e jogos simbdlicos
complexos. A repeticdo e a imparidade sdo duas das caracteristicas basicas
destes dispositivos capazes de articularem o individual e o colectivo nos termos
de uma teoria centrada no infortanio.

O exercicio da cura popular dentro das comunidades Avieiras Taganas foi
desde sempre uma pratica comum que ainda se mantém na actualidade. As
pessoas procuram as mulheres Avieiras, idosas, para os mais diferentes
problemas do seu quotidiano, como os relacionados com a saude, o
desaparecimento de objectos, “tirar o quebranto”, etc.

Como diz Emilia:

O que a gente chamava antigamente cObréo, agora € a zona. Faz-se
assim...Azeite, palha de alho queimada, pOlvora preta e Opois é... com
uma pena de galinha... e 6pois passa-se aquilo tudo assim... e diz-se
aquelas palavras

Eu te corto cobrédo
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Cabeca, rabo e coracdo
Se é de cobra ou de cébrdo
Se é de sapo ou de sapéo
Se é de aranhico ou de aranhdo

No fim reza-se: Em louvor de S. Silvestre, Tudo quanto eu faca preste
(e por ai fora...).

(...)

LV: Vocé lembra-se de as criancas “apanharem a Lua™

E: A nha menina teve uma vez tamém cobranto esteve para arrebentar
a chorar, ela era muito bonita e eu sei quem é que Ihe pés o cobranto. A
mulher na tinha filhos e é tive 6 pé dela e ela na tinha filhos e tinha
muita pena de na ter. Nisto a menina comegou a chorar muito, a chorar
muito, até subia por mim acima e toda lagrimosa e muito vermelha,
muito vermelha... Opois 14 fui ali a outra senhora, curou-me tamém o
cobranto... foi 0 mesmo cobranto c’os olhos, foi 0 que me valeu... dantes
havia aqui esta gente assim. A crianga na fechava bem os olhos, dormia
com os olhos meios abertos, e era o cobranto da Lua. Volta-se a crian¢a
para a Lua, e depois diz-se:

Lua ou luar segue o teu andar
Deixa a minha menina
Que eu quero criar
Se tu és mée eu sou ama
Cria-a tu que eu dou-lhe mama.

Estes rituais sdo testemunhos publicos das crencas da comunidade
Avieira, que ao pratica-los reforca a sua identidade através dos estimulos dos
sentimentos de pertenca dos seus membros. E em torno destas crencas e ritos
gue se estrutura a comunidade Avieira, acabando por diferencia-la em termos

culturais e sociais das comunidades autotoctenes do Tejo.

5 - A morte

Na Praia da Vieira, como em tantas outras comunidades piscatoérias, a
troca de papéis em que a mulher exerce a profissdo masculina é bem aceite. No
caso da pesca, a grande eventualidade da morte do homem por acidente ou
naufragio, com a viuvez prematura das mulheres, sem outra forma de garantirem
o sustento familiar, podera ser apontada como a razdo central para vermos

mulheres a bordo de embarcacdes a exercer as fun¢cdes de um pescador.
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Na Borda d’Agua Tagana, e seguindo a tradicdo da matriz, a troca de
papéis também é exercido quando o homem morre, como podemos aferir pelas

palavras de lIria:

LV: E como era quando o homem morria e a mulher ficava nova e com
filhos para sustentar?

I: Na era facil...nova ou velha era igual...era pegar no barco e ir fazer o
trabalho !!!

(...

L.V: E iam sozinhas? N&o voltavam a casar?

I: Umas vezes iam sozinhas e oufras com irmdo ou irma...
dependia...voltar a casar? houve pra ai umas que se ajuntaram mas
casar na conheco ninguém.

A organizacdo da vida social dos Avieiros assenta, como ja referimos,
numa estrutura familiar centrada na figura da mulher. Ao longo de décadas, esta
estrutura revelou-se altamente eficaz em situagfes de privacdo ou de tragédia.
Em caso de viuvez, a mulher Avieira, contava com a solidariedade afectiva e
material das mulheres da familia: irmés, sobrinhas, tias, e sobretudo, da mae se
ainda existente.

A morte era algo com que conviviam regularmente. Quando um Avieiro
morria, a comunidade manifestava-se de forma sentida e emocionada. Como as
familias eram quase todas aparentadas entre si, pelos casamentos
endogamicos, o luto afectava, invariavelmente, quase todos os residentes dos
assentamentos. As mulheres também aqui tinham um papel preponderante nas

manifestacOes de pesar, como explica Iria:

L.V: E quando morria alguém como era o velério e depois o enterro?

I: O menina era uma tristeza muito grande...as mulheres da familia
choravam muito alto e vestiam-se de dé durante muito tempo...algumas
pra vida !!'' O veldrio era feito nas casas da gente. E 6sdepois era levado
pré cemitério pelos nossos, a pé. E no funeral tinha de ir o padre...funeral
gue na tivesse padre era muito falado !!'! E a campa levava um marmore,
e l& punha-se o desenho do barco....pra saberem que era de um
pescador.

Segundo Lopes e Serrano (2009) o tempo de luto era variavel, segundo

grau de parentesco, e noutros tempos quando falecia o cdnjuge, ou um
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descendente, punha-se luto perpétuo. De realgar que mesmo de “luto de dé”
(luto carregado) as mulheres Avieiras ndo dispensavam 0s canos para protecao
das pernas. O lenco era um adereco obrigatorio e até em casa o preceito de
cumpria.

Como se depreende pelas palavras de Iria a manifestacdo da dor,
continuando a apoiar-se nos designios dos antepassados, era feita pelas
mulheres da familia mais proxima: esposas, maes, filhas e outros familiares
chegados. Alias, agora como dantes, o ciclo da morte continua a ser um espaco
privilegiado de dominio da mulher Avieira.

No que diz respeito a vida depois da morte diz Emilia:

LV: E agora com tanta coisa para afastar os males, diga-me |4 uma coisa
quando a gente morre o que nos acontece?

E: A gente morremos...mas a nossa alma na morre ! A gente tem de
acreditar nestas coisas, porque ha tanta coisa que se diz dos xpritos ou la
oqueé....

(..

LV: Vamos mas é mudar de assunto, ndo venham eles por ai....
E: Pois...pois!!!

A relacdo dos Avieiros com 0s mortos adquire, assim, uma componente
funcional que se consubstancia nos chamados espiritos, encostos e possessdes
e que as mulheres Avieiras tdo bem sabem afastar os espiritos (esconjurar)

como podemos perceber nas palavras de Emilia:

LV: E vocé sabe fazer desaparecer esses espiritos?
E: E assim: Vai p’6 mar! Vai p’6 lodo! Nao venhas castigar quem ta ca
neste mundo!!!

4.2-“Retrato” das duas protagonistas enquanto mulheres
representativas das memorias da comunidade Avieira

As mulheres Avieiras, inquiridas neste trabalho, apesar de ndo formarem
um grupo no sentido estrito de um conjunto de dois ou mais sujeitos,
interdependentes e interactivos, que se unem tendendo a obtencdo de uma

determinada finalidade, formam no entanto um grupo que tem a mesma pratica

68



identitaria de vida: guardar e transmitir saberes, fazeres e saberes-fazer,
preservar historias e simbolos da familia e da comunidade Avieira, ser o elo de
ligacdo entre as geracoes.

As historias de vida destas duas mulheres deixam claro que nunca
deixaram de respeitar e de repetir a tradicdo familiar e colectiva dos pescadores
Avieiros.

Fica-nos a ideia que as Porta-vozes da memoria Avieira S0 um conjunto
de mulheres que tém préticas culturais similares de organizacdo da memodria
familiar e de si mesmas: guardar, preservar e narrar transmitindo as memoérias e
“‘herancas” da familia e da comunidade, numa época em que as pulsdes para a
uniformidade desestruturam as identidades culturais firmadas a pulso pelas
tradicbes comunitarias.

Através das narrativas de Iria do Touco e Emilia da Bica, observa-se que
a identificacdo de patriménio, daquilo que é memoravel para elas passa pelas
suas representacoes e a invencéo e producao do novo.

Seria ingenuidade acreditar que o valor histérico € suficiente para
legitimar um patriménio perante a sociedade, apesar da existéncia desta
possibilidade, pois, como sugere Bloch (2001), o conhecimento e as
representacbes que produzimos sobre o0 passado estdo em constante
movimento, o que entendemos por “mundo real” ndo € mais que fruto dos
nossos sentidos, sentimentos e capacidade de imaginar tal como refere
Pesavento (2007), o que contribui para apontarmos os diferentes usos de
determinados conceitos, como de cultura, na constru¢do do nosso passado, até
porque “ao inventar o passado, contando a histéria das suas origens e do seu
percurso no tempo para explicar o seu presente, a comunidade constréi o seu
futuro (p. 17).
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Conclusoes
1 - Como se tornam as mulheres Avieiras em Porta-vozes da memoria da
sua comunidade?

2 - Quais os significados que organizam as narragdes de historia de vida?

Com o desafio de responder as perguntas colocadas, partimos para este
estudo com o objectivo fundamental de aceder as vivéncias subjectivas de duas
mulheres, idosas, pescadoras Avieiras e a forma como estas, no seio de um
contexto histérico e cultural especificos, se “criam”, construindo narrativamente
as suas identidades, de forma que nos permitisse caracterizar, por meio da
exploracdo da sua memoria, os significados que orientaram a sua identificacao
enquanto grupo de mulheres Porta-vozes da memoaria Avieira.

A abordagem metodologica escolhida, tendo em conta esse objectivo,
pareceu a partida, como parece agora no fim, extremamente adequada. Os
relatos na primeira pessoa mostraram-se documentos abertos a diversos temas
e a possibilidades de andlise. Ao avaliar, derivando isto das palavras e do talento
de cada um, a estruturacdo e narracdo de uma existéncia, a historia de vida
encerra em si parte da riqgueza original do ser humano e assim, tal como este,
torna-se susceptivel de ser analisada através de um amplo espectro de
pressupostos tedricos, integrando na pesquisa 0s aspectos relacionais e
enfaticos caracteristicos do método da histéria oral (Vidigal, 1996).

A historia destas mulheres € o reflexo das histérias das suas familias e de
como elas se posicionam e posicionam 0S outros com 0s quais convivem, na
forma como narram as suas historias de vida. Narrar historias de si e das
recordagcfes de uma vida, € uma actividade explicativa e trabalhosa que exige
vontade e reflexdo. Narrar ndo € um simples acto de reviver mas sim de
(re)construir, a partir do agora e daquilo que se espera para o futuro, as
oportunidades que se abrem no momento da interaccédo entre quem investiga e
guem é investigado.

Para concluir apresentaremos as principais respostas que foram construidas,
para as dimens0es a averiguar, e que motivaram esta tese de dissertacao de

mestrado, e que se encontram no quadro.2 (p.34).
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1 - Como se tornam as mulheres Avieiras em Porta-vozes da memoria da

sua comunidade?

Tendo em vista o pressuposto inicial de que as Porta-vozes da memoria
Avieira formavam um grupo, mesmo ndo havendo vivéncias conjuntas, a analise
das entrevistas confirmou-nos essa hipotese, no sentido de que as histdrias de
vida destas mulheres, que retratam as suas memarias, das suas familias e dos
seus conterraneos, nao apresentam divergéncias e nalguns aspectos,
inclusivamente, sdo analogas. A andlise das historias evidenciou muitas
semelhancas, 0 que aponta para a formacdo de um grupo com praticas de
organizacdo de memoria muito semelhante.

Cabe deixar claro que as informantes narraram as suas historias num vai e
vem de episodios, de forma criativa, muitas vezes quase linearmente, seguindo
um fio condutor que elas proprias tracavam.

Estas mulheres tornam-se Porta-vozes da memdria Avieira em momentos
cruciais das suas historias de vida, hum contexto de mudancas em que boa
parte das caracteristicas culturais Avieiras “originais” ja esta em desuso e
esquecimento; quer individualmente quer colectivamente elas sédo relevantes
nao so6 para si, mas também para o agregado familiar e comunitario.

Nesta pesquisa, identifica-se a infancia, a adolescéncia, o casamento e as
perdas de familiares como circunstancias optimizadoras da préatica de guardar
memoérias. Ao avaliar sobre o que ha de comum nestes momentos, percebemos
gue sdo momentos de transicdo: a adolescéncia traz a possibilidade de
encontrar marido, o casamento acarreta novos posicionamentos sociais como
ser mulher, mée, dona de casa e camarada do homem na lida do “mar”. E a
morte, que fazendo parte do ciclo da vida, € um momento de dor e de perda em
gue o individuo precisa refazer a estrutura familiar e dar um novo significado a

posicionamentos construidos antes.

-2 - Quais os significados que organizam as narragfes de histéria de

vida?

Podemos responder que os significados que organizaram as narragdes de
historia de vida foram as dimensdes de tempo e de espaco, n0osS seus mais

distintos aspectos. Apesar de ambas terem adoptado significados importantes e
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organizadores para as suas historias de vida, assimilamos que as duas
assumiram um posicionamento ao longo dessas dimensfes de modo a
construirem as suas narrativas, seja quando falam do quotidiano, das relagdes
entre pares, da relacdo vida-morte, das questdes religiosas, entre outras. Para
falar de si, ambas cerziram as dimensfes tempo e espaco veiculando figuras da
familia que compunham as suas histdrias como referéncias cronologicas e
ordenadoras do tempo e do espaco, além de patentearem o caracter dialdégico
do processo de identificacao.

Sintetizando: as Porta-vozes da memodria Avieira sdo-no porgque se
posicionaram e foram posicionadas como tal; afinal, pais, irmaos, maridos, filhos,
enfim, todos os membros do grupo familiar e da comunidade sabem que elas
guardam, que sabem, que fazem e que perpetuam esse saber e esse saber-
fazer no “museu” familiar, sendo dificil diferenciar entre o que é concreto e 0 que
é abstracto, pois método e simbolo confundem-se na materializagdo da memoéria
destas mulheres que adoptaram para si a pratica de guardar vivéncias capazes
de engendrar historias.

Mesclando dimensBes temporais e espaciais, assim como diferentes
personagens, elas sdo capazes de dedicar horas de trabalho criativo no
processo de construir e narrar histérias. Este trabalho é intencional, é uma
actividade marcada pelo querer preservar e também remodelar a histéria de si e
da familia: é com esta laboracdo de cerzir diferentes tempos, espacos e
personagens que as mulheres Avieiras vao construindo explicacbes sobre si, a

familia e a comunidade.
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Notas finais

Quando abraco um projecto nada me faz desistir, nem que para iSso
tenha que desviar uma montanha do meu caminho. O meu lema é repetido
vezes sem conta: Uma obra nunca esta acabada. Qualquer coisa que se faca
hoje, pode amanha fazer-se melhor e com mais qualidade.

Um trabalho de investigacdo nunca esta completo. Considero que ficam
ainda pontas soltas que podem e devem ser trabalhadas, proponho-me agora
avancar e quem sabe chegar a produzir aquilo que mais ansiava: um romance
ficcionado sobre factos reais das vivéncias das mulheres Avieiras na zona

ribeirinha do Tejo.

(...) ndo sei se as novas geracfes vao procurar o futuro baseando-se numa
identidade que veio de tras, de muito longe. Quero acreditar que sim... A cautela,
deixo-lhes o meu testemunho do que fomos, ndo para que acreditem, mas para
que 4o discutam. (...) para que esta terra ndo seja soO lugar de estar, mas de

ser’

* Prefacio escrito por Senos da Fonseca em “{lhavo - ensaio monografico do séc. X ao séc. XX”.

73



Bibliografia

Affreixo, J. (1902). Pescas Nacionaes. A regiGo d’Aveiro. In: A Tradicdo, Revista Mensal
d’Ethnographia Portugueza lllustrada, 4, Serpa.

Alves, J. F. (1991). A pesca e os pescadores do litoral portuense em 1868. Revista da Faculdade
de Letras - Historia, Il - série, Volume VII.

Amorim, I. (1997). Aveiro e a sua Provedoria no séc. XVIIl (1690 - 1814) estudo econdmico de um
espago historico. Coimbra: CCRC.

Ariés. P. (1975). L" enfant et la vie familiale sous | ancien Régime. Paris : Editions du Seuil.
Bertaux, D. (1980). L approche biographique: sa validité méthologique, sés potentialités. Cahiers
Internationaux Sociologique.

Bloch, M. (2001). Apologia da histéria ou O oficio do historiador. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed.
Branddo, R. (1920). Os pescadores. Lisboa: Estante Editora.

Brogger, J. (1992). Pescadores e Pés-descalgcos. Nazaré: Livraria Susy.

Geertz, C. (1983). Local Knowledge: Further Essays in Interpretive Anthropology. New-York: Basic
Books.

Fonseca, J.S. (2007)./lhavo: ensaio monogrdfico do século X ao século XX. Porto: Papiro.

Franzini, M. M. (1812). Roteiro das costas de Portugal. Lisboa: Imprensa Régia.

Garrido, A. (1999). O Estado Novo e o «Regresso de Portugal ao Mar»: a Reabilitagdo da Grande
Pesca, Lisboa: Academia de Marinha.

Haguette, T. M. (1992). Metodologias qualitativas na Sociologia. Petropdlis: Vozes.

Hout, R. (1999). Meétodos quantitativos para ciéncias humanas. Colecgdo Epistemologia e
Sociedade. Lisboa: Instituto Piaget.

Gaspar, J. (1998). Os Portos fluviais do Tejo, Lisboa: Europa América.

Lains, P. (1986). Exportacdes portuguesas, 1850-1913: a tese da dependéncia revisitada, in 486,
Andlise Social, vol. XXIl, n2 91.

Lopes, A. e Serrano, J. M. (2009). A Reconstrugdo do Sagrado. Religido Popular nos Avieiros da
Borda d’Agua. Lisboa: Ancora.

Maneschy, M. C. A. (2001). Mudltiplas atividades femininas nas estratégias de reprodugdo social
de familias de pescadores. Belém: Edufpa.

Marques, R. (1999). Diciondrio breve de pedagogia. Lisboa: Platano.

Mendes, J. A. (1993). Evolugdo da economia portuguesa, Vol.V. Lisboa: Circulo dos Leitores.
Miles, M. e Huberman, M. (1984). Drawing valid meaning from qualitative data: toward a shared
craft. Educational Researcher.

Moreira, C. D. (1994). Planeamento e estratégias da investiga¢do social. Lisboa: ISCSP.

74


http://www.google.pt/search?hl=pt-PT&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Jan+Brogger%22&source=gbs_metadata_r&cad=2
http://www.google.pt/search?hl=pt-PT&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Jos%C3%A9+Maria+Trindade%22&source=gbs_metadata_r&cad=2

Pereira, H. M. (1971). Livre-cdmbio e desenvolvimento econémico: Portugal na segunda metade
do século XIX. Lisboa: Cosmos. Reeditado em 1983, Editora Sa da Costa.

Nunes, F.O. (1993). Vieira de Leiria - a histéria, o trabalho, a cultura. Edi¢cdo: Junta de Freguesia
de Vieira de Leiria.

Perndo, M.M.N. (1957). A Praia da Vieira - Monografia Social. Trabalho de Licenciatura do
Instituto Superior de Servico Social. Lisboa.

Quintas, S. &. (1994). Planificacion e intervencion socioeducativa. Salamanca: Amaru Ediciones.
Quivy, R. & Campenhoudt, L. (2000). Manual de investigacdo em Ciéncias Sociais. Coleccdo
Trajectos. Lisboa: Editora Gradiva.

Redol, A. (2011). Os Avieiros. Lisboa: Caminho SA.

Santos, M. A. N. (1959). Os Avieiros [texto policopiado]: Estudo de Geografia Humana, Tese
licenciatura em Ciéncias Geograficas, Universidade de Lisboa.

Salvado, M. A. (1985). Os Avieiros nos finais da década de cinquenta. Lisboa: Ancora.

Silva, C. A. M. & Regalla, F. A. F. (1888). A organiza¢do dos servicos das pescas. Lisboa: Sociedade
de Geografia.

Silva, A.A.B. (1891). Estado Actual das Pescas em Portugal Compreendendo a Pesca Maritima,
Fluvial e Lacustre em Todo o Continente do Reino Referido ao Ano de 1886, Imprensa Nacional:
Lisboa.

Smith, R. T.(1996). The Matrifocal Family: power, pluralism, and politics, London: Routledge.
Soares, M. M. (1986). A cultura Avieira. Continuidade e mudanga, In Separata do Coléquio
“Santos Graca” de Etnografia Maritima.

Soares, M. M. (1977). Mulheres da Estremadura, Boletim Cultural da Assembleia Distrital de
Lisboa, n. 83.

Soeiro, R. B. (1981). Palheiros de Mira, Formagdo e Declinio de um Aglomerado de Pescadores,
22 ed. Lisboa: CEG.

Teixeira, J. (2007). Metonimias e metdforas no processo de referéncia por alcunhas do Norte de
Portugal. Diacritica Série Ciéncias da Linguagem, n? 21/1, Universidade do Minho, Braga.

Vala. )., Monteiro, M. B. (2006). Psicologia Social , Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenkian.
Véstia, L., Rafael, E. (2011). Avieiros - Dores e Maleitas, Lisboa: Ancora.

Vidigal, L. (1996). Passos Manuel e o Liberalismo - Santarém e o pronunciamento nacional de
1846. Santarém: ESES.

Vidigal, L. (1996). Os Testemunhos Orais na Escola- Histdria Oral e Projectos Pedagdgicos. Porto:
Edicdes ASA.

Villaverde, M.C. (2000). Portugal na Alvorada do Século XX, Lisboa: Editorial Presenca.

75



Web fontes

Pesavento, S. J. (2010). Cidades visiveis, cidades sensiveis, cidades imaginarias. S. Paulo.

Disponivel em http://www.scielo.br/pdf/rbh/v27n53/a02v5327.pdf. Acesso em 16 maio 2013.

76



Anexo de Fotografias

Figura 1 — Barcos de 4gua acima no porto da Ribeira de Santarém

Figura 2 — Barco meia-lua a entrar no mar da Vieira
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Figura 3 — Bateira “lar de Avieiros”

1327—(liché do Dr. Mesquila de Figueiredo.
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Figura 4 — Palheiro da Praia da Vieira de Leiria
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Barraca Avieira na zonaribeirinha do Tejo

Figura 5

Figura 6 — Familia Avieira preparada para a faina
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Figura 7 — Faina nocturna

Figura 8 — Mulher Avieira a costurar dentro do barco
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Figura 10 — Mulheres Avieiras de partida para a venda do peixe
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Figura 11 — Mulheres Avieiras de cesta a cabeca de regresso da venda do peixe

Figura 12 — Casamento Avieiro
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0 Instituto Politécnico de Santarém

Conferea

0 Grau de PORTA-VOZ DA MEMRIA AVIEIRA

por uma vida dedicada & comunidade Avieira e ao enriguecimento da sua cultura.
.!?‘?"Fz'é'i_,’m
P

08 | Junha | 2012

Figura 14 — Diploma outorgado aos Porta-Vozes da memoéria Avieira

83



Anexo |

TERMO DE CONSENTIMENTO

Declaro, por meio deste termo, que concordei em ser entrevistada no ambito da
investigacao de campo, referente ao trabalho de pesquisa intitulado “Porta-vozes
da Memoria Avieira“, desenvolvida por Maria de Lurdes Pinto Silva Farinha
Morgado Véstia para a realizacdo de uma tese de dissertacdo de Mestrado. Fui
informada de que a pesquisa € orientada pelo Docente Luis Vidigal, da Escola
Superior de Educacao de Santarém.

Afirmo que aceitei participar por vontade propria e com a finalidade exclusiva de
colaborar para o sucesso da pesquisa.

Fui informada dos objectivos académicos do estudo, que, em linhas gerais € 0
de preservar as aptidées e técnicas necessarias as manifestacbes avieiras, no
feminino, consideradas de valor historico e cultural.

Fui também esclarecida de que a andlise de conteddo das informacdes por mim
cedidas, para a realizacdo deste trabalho, poderdo eventualmente vir a ser
publicadas no ambito do Projecto de Candidatura da Cultura Avieira a Patriménio
Nacional, do Instituto Politécnico de Santarém.

A minha colaboracdo sera feita por meio de uma entrevista semi-estruturada a

ser gravada a partir da assinatura desta autorizacao.

Certifico que recebi uma coépia assinada deste Termo de Consentimento.

Alpiarca, 18 de Junho de 2012

Assinatura da participante Iria Fragata Grilo

(Por carimbo com o dedo por ndo saber assinar)

Assinatura da pesquisadora:
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TERMO DE CONSENTIMENTO

Declaro, por meio deste termo, que concordei em ser entrevistada no ambito da
investigacdo de campo, referente ao trabalho de pesquisa intitulado “Porta-vozes
da Memoria Avieira“, desenvolvida por Maria de Lurdes Pinto Silva Farinha
Morgado Véstia para a realizacdo de uma tese de dissertacdo de Mestrado. Fui
informada de que a pesquisa € orientada pelo Docente Luis Vidigal, da Escola
Superior de Educacao de Santarém.

Afirmo que aceitei participar por vontade propria e com a finalidade exclusiva de
colaborar para o sucesso da pesquisa.

Fui informada dos objectivos académicos do estudo, que, em linhas gerais é o
de preservar as aptidées e técnicas necessarias as manifestacbes avieiras, no
feminino, consideradas de valor historico e cultural.

Fui também esclarecida de que a andlise de conteddo das informacdes por mim
cedidas, para a realizacdo deste trabalho, poderdo eventualmente vir a ser
publicadas no ambito do Projecto de Candidatura da Cultura Avieira a Patrimoénio
Nacional, do Instituto Politécnico de Santarém.

A minha colaboracdo sera feita por meio de uma entrevista semi-estruturada a

ser gravada a partir da assinatura desta autorizacao.

Certifico que recebi uma coépia assinada deste Termo de Consentimento.

Vale de Figueira, 10 de Maio de 2012

Assinatura da participante Emilia Branha Lameira

(Por carimbo com o dedo por ndo saber assinar)

Assinatura da pesquisadora:

85



Anexo Il

Estrutura de uma entrevista, com os topicos a abordar, no ambito do PNCA e

qgue se adoptou como ferramenta de trabalho.

1. Caracterizaco - A vida de Avieiro / a chegada & Borda-d"Agua/ a vida do
dia-a-dia / mudanca para outras aldeias Avieiras e razfes / tipos de
trabalho que faziam em épocas de mingua ou de escassez total.

2. Estrutura Familiar - A familia / n.° de pessoas por familia / n.° de filhos / os
avls e onde viviam / dava-se abrigo a outros membros da familia e por
que razdes / a liberdade das mocas / o namoro / as formas por que se
processava a aproximagao entre 0s jovens casais / a aprovacado ou
desaprovacédo das familias / com que idade se comegava a namorar / com
que idade casavam / as relacdes sexuais eram permitidas antes do
casamento / cerimoénias por igreja / cerimoénias por civil / quem dava o
consentimento / como era 0s casamentos / como eram as festas de
casamento / como se iniciava a vida dos recém-casados / as unifes entre
Avieiros da mesma aldeia ou de aldeias ou comunidades Avieiras do Tejo /
os filhos / a educacao dos filhos / A instrucdo das criancas / as idas a
escola / o absentismo e o abandono escolar/ a vida militar e a guerra / a
fidelidade entre casais.

3. Memodrias - Como encaram o passado / memorias da aldeia / memdérias
dos habitantes / quantos habitantes em média na aldeia / quantos homens
e quantas mulheres / as alcunhas e o seu significado, os nomes das
pessoas / os nomes das familias.

4. Mulher avieira - Complementaridade do trabalho dos membros do casal / o
trabalho das mulheres: remar o saveiro — deitar as redes — pescar — ajudar
o marido nas safras — cozinhar (onde, quando, como, o0 qué) - ter filhos e
cuidar deles (conciliacdo) — a maternidade (onde e como) — cuidados de
higiene / a voz das mulheres na familia / a voz das mulheres na
comunidade / patriarcado puro / o homem é que manda / tradicao férrea.

5. Homem Avieiro - A preparacdo das pescarias / as redes / a escolha dos
melhores locais para a pesca / 0s sucessos e as frustracdes / a faina /

relacdo homem-mulher.
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6. Barco Avieiro - A vida dentro do barco / a liberdade de movimentos / o
individualismo / tripulacé@o tipica: o arrais e a camarada (seria sempre
assim?) / caracteristicas dos barcos / quem fazia os barcos / eram logo
comprados / podiam paga-los aos poucos? / onde era o estaleiro de
producdo / cuidados permanentes a ter com os barcos e papel dos
membros da familia e da tripulacdo / pediam dinheiro emprestado para
comprar os barcos / pediam emprestado para comprar 0s outros meios de
producdo / como conseguiam construir 0s seus barcos e as suas casas,
com que meios / até onde iam de barco para comprar e vender produtos /
qual era o seu raio de acg¢ao / quanto tempo poderia demorar uma viagem
mais longa.

7. Casa Avieira - A habitacdo e a sua evolucdo / a construcdo das primeiras
casas (como eram, onde se localizavam, de que materiais eram feitos) / a
precariedade / as cheias / as caracteristicas das habitacbes (divisbes,
materiais) ao longo dos tempos / como vivia a familia / os animais.

8. Faina e artes de pesca - O que € que cada familia possuia como meios
elementares de producéo: as redes, o barco, o toldo / caracteristicas dos
barcos e fungbes de acordo com os tipos de pesca e de posses das
familias / que tipos de redes: tarrafas, camaroeiros, botirdes, nassas / que
funcdes para as redes / que tipo de peixes e em que épocas do ano /
posse de rede tinta e/ou rede varina / como faziam para a sua manutencao
| fabricavam alguns produtos de conservagcdo das redes a partir de
produtos naturais que colhessem / como conservavam o peixe / 0 rio era
de todos ou tinham areas marcadas para pescar / discutiam entre si a
distribuicdo dos lugares para a pesca / como faziam para os determinar
durante todo o ano / se houvesse mais pescadores e mais familiares a
querer pescar nessas aguas.

9. Comercializacao - As vendas de peixe / o mercado na vila / a aceitagéo do
pescado / como se deslocavam para o mercado / onde aplicavam o
dinheiro da venda / havia intermediarios no negécio / ou tudo aproveitava
s6 aos pescadores.

10.Relacdes Sociais - As relacdes sociais com os autoctones / as amizades /

as inimizades / as desconfiancas / as quezilias / as disputas.
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11.Trabalho rural - A luta pela sobrevivéncia / As relacbes sociais e
econOmicas (contratuais) com os proprietarios de terras / quem possuia as
terras fronteiras as aldeias / Condi¢Bes para a transicao para o trabalho na
terra / as relacdes de conflitualidade com os proprietarios de terras / como
conseguiam arrendar as terras / chegaram a comprar terras.

12.Gastronomia - Plantas comestiveis dos campos / a solidariedade dos
operarios agricolas / o que se comia em épocas de penuria / as privacoes /
o regime alimentar / os alimentos e a forma de os preparar / nas épocas
de falta de tudo, como é que conseguiam algo para comer e o qué /
produtos complementares da base alimentar (batatas, cereais, 6leos) /

13.Saude - A saude e os cuidados de saude / a precariedade dos cuidados /
a maternidade e o cuidado dos filhos / a assisténcia na maternidade

14. Religiosidade - A religido e os cultos / eram praticantes / frequentavam a
igreja nalguma altura festiva / como celebravam o Natal / como
celebravam as festas cristas / a igreja interessava-se por eles / receberam
alguma vez a visita de padres / o culto dos mortos / o luto / os funerais / o

cemitério / o local da sepultura / rituais funebres.
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Anexo Il

Entrevista 1 — Iria do Touco

O encontro com lIria do Touco redundou em 2 horas e 20 minutos de gravagao.

Abaixo reproduz-se na integra a transcricao da entrevista realizada.

Iria Fragata Grilo - Alpiarca - 18 de Junho de 2012 - (sem revis&o de texto)

Presencas: Iria Fragata Grilo (1) e Lurdes Véstia (LV)
LV: Vou comecar por perguntar a sua idade e o nome para ficar registado.

I: Aaaah a menina quer saber a nha idade, né? Tenho 84 anos, nasci a 31 de
Dezembro de 1927...[suspiro] Ja nado falta muito, ja tenho o coragdo nas maos

[sorriso timido].
LV: Por ir ter 85 anos? N&o se preocupe com isso. Chama-se?

I: Iria Fragata Grilo. Os més sogros eram da Vieira, os més avis eram da Vieira,

0S més pais € que ja nasceram ca.
LV: A senhora foi sempre pescadora?

I: Olhe I&! N6s éramos 8 irméos [pausa e retira do bolso trés fotos que coloca no
regaco]..., eu comecé a trabalhar com 10 anos, s6 um € que sabia ler! Eu tinha
11 anos e ja andava com uma gquarta de agua a cabeca e a trabalhar a sachar
favas, a ganhar a 25 tostbes e as mulheres a 5 escudos e eu no meio das
mulheres...[pausa] andava uma mulher, andava uma cachopa...[pausa]
andavamos assim em carreirinha [gesto ilustrativo com ambas as méaos] e na
tinhamos orde de alevantar. E O0depois quando a gente via as mais velhas,
coitadas porque também queriam alevantar-se um bocadinho, se a gente se
alevantasse amerguncavam a gente pra baixo. Logo! [gesto de impaciéncia]
Havia uma capataza, que era danada dum corno para puxar pelas mulheres. E
verdade! [gesto de assentimento com a cabeca] E apanhar grama... era no
leziria do lado de |4 do Tejo... [assinala com a méo direita] a gente morava do
lado de c4, mas a gente tinha que ir passar ao barco para la tirar grama...tao

pequenita...[suspiro] logo de madrugada...
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Fui pescadora desde que casei até vir pra qui pra Alpiarca. Mesmo a viver aqui

ainda ia muitas vezes pescar la ao Tejo.

LV: Como € que se chamava o sitio onde morava?
I: Morava no Touco.

LV: Era local em que vivia muita gente?

I: Era pouca gente. A gente era um casal assim pequeno, [encolhe 0s ombros]

que era tudo familia. Mas eram muitas barracas.
LV: Quantas familias?

I: Eram muitas, umas vinte ou mais familias, viviam pela borda do Tejo, na havia
rua entre as casas. Até os pilares da barraca eram ferrados mesmo a bordinha
de agua. Olhe la quando eram as cheias muito grandes [gesto de receio], a
gente estava num dique a morar, era a galgar a 4gua para o lado de ca, fazia um

barulho terrivel.
LV: E as barracas ficavam em cima...

I: Do tapadé&o. Aquilo fazia muita corrente. Eu a conversar em casa com 0 mé

marido e a gente ndo se ouvia um ao outro [sorriso].
LV: Vocés nédo tinham medo de la estar nessas alturas?

I: Nunca tive medo [gesto de negacdo com o dedo indicador]. O mé marido ia
para a estrada passar pessoal, da Tapada para Almeirim, e eu ficava ali sozinha
em casa com os filhos, com aquela corrente... Tinhamos uma cozinha assim ao
lado [gesto com as méos a indicar o lado esquerdo] e quando comecava a
encher, a gente enchia de terra uma caixa das sardinhas e punhamos na
varanda para fazer o comerzinho. Quando era pela note adiante abrandava a

agua e eu dizia: “ah filhos na tenham medo porque a agua ja abrandou”.

LV: Os pilares onde assentava a barraca nessa altura eram de madeira ou de

cimento?

I: De madeira. Esta barraca onde eu agora vivia € que ja era de cimento nos

pilares. Era...era... a barraca era de madeira.
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LV: E o chao?

I: Era tudo de madeira de freixo, de salgueiro, de oliveira. Uma vez uma cheia
escavou um pilar meu e ficou a nha casa assim toda de lado [gesto com as
maos para indicar descaido]. Tive que fugir para casa de uma vizinha. Quando a
agua vazou...porque a gente ficava trancadas e na podiamos sair nim nada...e
tinha aquelas vinhas e tinha aquelas covas, a gente chamava-lhe as alvercas,

depois na podiamos passar para vir para ca.
LV: Viveu dentro do barco?

I: N&, eu na...mas no tempo que ia-mos para a pesca do savele dormiamos
dentro do barco e quando ja tinha os més filhos eu dormia com o mé marido
dentro do barco porque ia-mos pescar durante a néte e os més filhos dormiam

com 0s més sogros na areia das praias do rio debaixo de toldes.
LV: E nessa altura de cheia como era para vir até Alpiarca?

I: Tanta vez que eu passei com agua [suspiro]. De tanto gelo até queimava as
pernas, ficavam muito encarnadas! A gente passou... [pausa e da uma olhadela
nas fotos que mantém no regaco] ouca la! E a gente andar a pescar, com ondas
muito grandes, pra ver se ganhava alguma coisinha... que era fome ... pra
ganhar alguma coisinha de comer... pra ir no outro dia a Alpiarca a pé, pelo
campo afora...faziamos tudo estrada acima a pé, com 0s cestos a cabeca,
carregados de peixe e iamos vender a praca, sempre a pé, sempre a pé [gesto
de cansaco]. Pra |4 e pra c4. Dantes na havia carros nim nada como ha agora.
Nim havia dinheiro pra eles...passamos muito no Tejo [suspiro profundo].

LV: Teve algumas vezes medo de andar na pesca durante a noite?

I: Confesso que algumas vezes tive medo [franze o sobrolho]. Uma das vezes foi
numa nbéte em que fomos pescar para um sitio na vala de Alpiarca que era
proibido pescar “mas tinhamos de arriscar” e enquanto andavamos a deitar as
redes vimos uma luz na margem e comegamos a ouvir vozes...tivemos de
recolher as redes e fugir saindo da vala abandonando o barco e fugindo a pé
pelo campo levando o mé marido as redes todas as costas e eu atras dele até
chegarmos a nossa casa.

LV: E como era andar no Tejo durante as tempestades?
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I: Ui ui era a enfrentar as ondas...disso € que eu tinha muito medo. Quando era a
largar as redes, pra pescar, vinham aquelas ondas e ter que ter o barco direito a
favor do vento...[pausa] vinham as vezes ondas que até entravam dentro do
barco. Tinha muito medo [pausa prolongada]. Olhe menina...uma vez comigo...
o mé filho aqui entre os joelhos, deitado e a dormir, e o hédme era sé assim
“endreita o barco”, “endreita o barco”, eu ia largar, mas eu que tinha medo de ir
atrés das redes quando as largasse...[gesto de impaciéncia]. Tinha muito medo.
Veio uma onda e ficou tudo raso de agua. Depois meti o filho debaixo da proa,
onde estavam as mantas molhadas e eu e mais o0 mé homem, o resto da noite,
foi sempre acima e abaixo, abaixo e acima, todos molhadinhos.

LV: E recorda mais alguma histéria desses dias de tempestade?

I: Quando éramos mais novos eu e o0 mé héme andavamos a pescar a
sociedade com uma irma minha...[pausa e da uma olhadela nas fotos que
mantém no regaco] um dia a gente vai entdo assim “a gente ferramos aqui a
vara e dormimos aqui um bocadinho até a Lua se por”, porque as escuras
apanhava-se mais peixe. Vai dai deitdmos no barco [gesto com as maos de
estender]. A gente tinha uns téldezinhos, a gente botava aquele arco e depois
botava os téldes na proa, tapavamos com um lencol, por causa da maresia ou
da chuva, estavamos deitados, eu ja estava a dormir e s6 o0 mé marido é que
nao estava, estava acordado ainda, mas ndo deu por ela... e ouviu catrapum...
era a minha irma. Atirou-se ao Tejo. Estava a sonhar que a filha tinha caido ao
Tejo e ela atirou-se a agua para a agarrar “ai a minha menina, ai a minha
menina” vai o mé marido € que Ihe pés a mao quando ela ia para baixo do barco
“Oh Eduardo, oh Eduardo!”, vai agarrou-a a trouxe-a “ah cachopa porque é que
fizeste isso?” “ai! estava a sonhar com a minha menina, que caiu a agua, e eu
atirei-me ao Tejo para agarra-la!”. [pausa prolongada] Era uma vida dificil. Mas
olhe, eu pensei sempre em morar no Tejo. A nha irm& € que n&o. Ela dizia “ndo
me fales nisso! SO as cheias que eu la passei!”. Olhe menina eu quando os filhos
eram piquenos, e pra remar mais descansada, amarrava-os a nha cintura com
uma corda [gesto com as maos a volta da cintura], assim ja sabia quando eles
se mexiam...

LV: Vocé casou com um pescador porqué?

I: Antes na aceitavam rapazes de fora [sorriso]!
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LV: Casou com que idade?
I: Eu casei com 19. Mas namorei 9 anos.
LV: Entédo vocé comecou a namorar aos 10 anos?!!!

I: Mas eu ja fui gravida [sorriso]. Namoravamos s6 de més a més. S6 de més a

més é que a gente tinha orde de namorar.
LV: Era ao domingo?

I: Era ao domingo, pois [sorriso]. De quatro em quatro domingos € que a gente

dentro do Tejo.

LV: O que é que quer dizer familia mais pobre? O que é que as pessoas tinham

que ter para ser ricas?

I: Prontos ! O mé ndo era rico porgue o pai na era rico. Tinha oito filhos e na era
rico. Mas na ideia dele... Nunca passamos fome, porque a nha mée, coitadinha
arranjava isto. Nunca! Nunca foi pessoa assim de mimices nim nada... Foi
sempre [pausa]... porque dantes a gente [pausa prolongada e da uma olhadela
nas fotos que mantém no regaco ]... havia muito rabisco, milho e feijao, na leziria
e a gente ia ao rabisco do milho e do feijdo e depois tinhamos sempre feijdo. E
tinhamos azeite. Arranjavamos azeite do rabiscéo e do rabisco, faziamos agua-

pé...[sorriso rasgado].

LV: Explique la qual era a nogédo de riqueza. Porque as pessoas sO tinham o

barco para pescar... riqueza era ter barcos melhores?

I: Uma varina que tinha a rede do savele era a que valia mais dinheiro... ai esta
[encolhe os ombros]. E era alguma que tinha algum corddozito ou assim... A
gente pra casar, eles tinham que levar um barquinho, tinham que levar as redes
pra gente se governar. O mé marido foi tdo pobre que na levou barco...0 mé pai
€ que comprou... ele é que foi comprar... quem pagou foi a gente... depois o0 mé
pai fez um barquinho a gente, mas eu servi-me com o barco do mé pai... 0 mé

marido ndo levou o que 0s outros pescadores levaram [suspiro].

LV: Ainda se lembra de como é que foi o dia do vosso casamento?
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I: Atdo na me lembro!? Eu ia gravida e dantes usava-se o fato branco, na é? E
quando foi a nha mé&e para ir comprar-me o fato, ainda me lembro tdo bem
[sorriso], o senhor que estava a vender os fatos pos um verde e um cor-de-rosa
muito clarinho. E eu queria 0 outro que era mais escurinho. Eu estava gravida.
Vai, uma senhora que la estava disse “ai, a menina é tao novinha, leve este!”,
que era o cor-de-rosa. Mas la tanto teimou que eu trouxe o fato cor-de-rosa
[encolhe os ombros]. Vai, casdmos! Dantes as nossas bodas eram ao ar livre
“era trés dias e trés noites”... era a sexta, ao sabado, ao domingo e acabava a 22
feira ao almoc¢o. Mas no dia em que eu me casei, tinha a mesa posta, chove uma

trovoada d’agua...
LV: Foi um casamento abencoado ou nao?

I: Gragas a Deus....Vai entdo, estava tudo a mesa e elas a vestir-me e cai uma

trovoada que ficou os pratos razinhos com tanta agua [sorriso rasgado].
LV: Ficou a boda estragada?

I: Nadaaa [gesto de negacdo com a cabeca]...era tudo tapado com rama...Os
més sapatos pareciam de home, de sola de saldo assim de atacar [gesto com as
maos]. Fui pra a igreja a pé, era tanta lavoada de agua. A pé pra la e até pra ca.
E o acordeonista atras a tocar [sorriso]. A gente de |4 pro casamento era meia
hora a andar. Mas quando vim ja na estava a chover. Ja tinha chovido a

trovoada de agua. Andava o pessoal a vindimar [sorriso]...

LV: Vocés comiam antes do casamento? Era assim o habito dos pescadores

Avieiros?

I: Hummmmmmm almog¢avamos e 0sdepois € que iamos casar. Mas as vezes
nao, era conforme o padre que fazia o casamento, estd a compreender? Se
fosse pra casar de manha, era o almogo da parte da manha e se fosse da parte
da tarde, tinhamos que almocar primeiro e depois casar. Mas o casamento das

pescadoras era muita lindo!
LV: O que é que vocés comiam?

I: Tudo quanto era bom [sorriso]. Verdade [olhos muito abertos] ! A gente antes

de casar, quer fosse casamento a pressa ou ndo... 0 Noivo criava dois carneiros,
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iamos roubar azeitona, roubar ndo [sorriso]..., iamos pra o rabisco, as maes
criavam galinhas pro dia do casamento e eram casamentos bonitos. E era uma

cozinheira especial pra fazer o comer a gente, tocadores bons para tocarem. E

gue havia alegria [sorriso rasgado]!
LV: Dancar e beber durante trés dias!

I: Dancar e beber... 0s carneiros pindurados, os porcos pindurados... era habito
0S pescadores roubarem carneiros para os casamentos.... adentro das vinhas...
“Ai Jesus, que roubaram um carneiro!... Ai Jesus, que roubaram as galinhas!”
[sorriso rasgado]. [pausa prolongada] Havia muita alegria e amor. Agora na ha. E
s6 raivas e invejas... velhaquices... na ouvem a palavra de Deus. Na tém amor,
na tém nada a ninguém. Raivas e invejas. Cada um pra si [pausa]. Dantes 0s
pescadores eram [pausa]... Havia um que estava no hospital... n0s somos 0s
ciganos do mar... ia tudo ao hospital para ver... “Ai Jesus!, ai Jesus!”... Agora
esteja um, esteja dez, esteja catorze, s6 as familias os vao visitar. Na ha

unidade nenhuma.
LV: Quando fizeram o vosso casamento, todos os da terra foram?

I: Era raro na ir alguém. No mé casamento fui a missa la na igreja de Alpiarca,
levei muita gente [gesto largo com os bragos]. Como era muito longe viemos de
carroca. Eram pra ai umas nove ou dez, enfeitadas, pra aqui vim a frente de
todas, pra la fui atrds de todas. Verdade [sorriso]. Foi bonito. De charrete foi

muito bonito [sorriso rasgado].
LV: lam a missa aos domingos ou nao?

I: A gente nunca ia a missa! Agora € que vou. Agora todos 0s domingos vou a

missa.
LV: Vocés ndo iam a missa porque nao tinham tempo, ndo?

I: Tinhamos tempo, mas na indicavam a gente pra a missa, 0s més pais também

na mandaram a gente nim nada...
LV: Para além da festa do casamento, que festas é que faziam durante o ano?

I: Era bailes, com acordeonistas.
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LV: Nao iam a romarias nenhumas por aqui?

I: Nada. lamos a feira da Piedade a Santarém. ilamos com o comer feito e os

pescadores uns a vara e outros a remarem.
LV: Atracavam os barcos onde?

I: Era nas Omnias. [pausa e da uma olhadela nas fotos que mantém no regaco]
Olhe menina havia l& uma quinta que tinha dois cées verdes, uma vez 0 mé
irmao era pigueno e correu a frente da gente, bate com os olhos naqueles dois
cées e arrancou a fugir, a chorar, com medo dos caes...Havia muita gente que
na se calcavam ali, levavam os sapatos e s6 a estrada de Santarém é que se
calcavam e depois iamos a feira da Piedade. Ai ia a gente, todos a festa,

levAdvamos o comerzinho feito [suspirQ]...
LV: L& na terra, por altura da Pascoa e do Natal, ndo faziam festas?

I: Festas, sempre. Sempre bailes. No Carnaval era com as roupas rotas, todas
esfarrapadas, faziamos umas marrecas muito grandes [gesto com as maos em
concavo]...Faziamos baile a porta desta, faziamos baile a porta daquela...a
gente era sO por parddia [sorriso]. E no dia de Natal andavamos a comer

velhozes daqui e dacola, faziamos judiarias... brincadeiras.
LV: Nao faziam a fogueira do Natal nem a fogueira dos Santos Populares?

I: Na [gesto de negacdo com a cabeca]. Faziamos no Ano Novo, iamos buscar
salgueiros grandes, acendiamos o lume e faziamos fogueiras grandes. Nos
Santos faziamos aquelas grandes fogueiras... entdo se fazia frio e a gente ali a

assar castanhas e a fazer parodia [ pausa] ...ilam eles a fataca e assavam la.
LV: Na Pascoa trocavam améndoas com 0s rapazes?

I: Quando era pela Péscoa ...a gente sabia bordar... faziamos uns saquinhos,
todos bordados, com bicozinhos tudo a volta e raminhos. Entregavamos aos
rapazes e eles compravam as améndoas, metiam dentro daqueles saquinhos e
€ que davam a gente [sorriso]. A gente jogava aos compadres e as comadres.
Ainda hoje que ja somos velhinhos dizemos “Eh compadre”. O rapaz levava

améndoas e a rapariga dava-lhe um lenco de assoar.
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LV: E quando ja namoravam?

I: Era a mesma coisa! Era um rapaz qualquer, era quem calhava. A gente na

tinha coiso pelos namorados... como ha agora [sorriso] !!!
LV: Como era a vida entre marido e mulher?

I: N&o levei muita tareia...embora algumas vezes tenha apanhado. [suspiro]
Uma das tareias que eu me lembro foi uma vez por causa da nha filha que
guando era piquena foi brincar com um molhe de canas que o mé marido tinha
preparado para as redes e ela derrubou, quando vi e ao pensar que ela se
tivesse aleijado pois as canas tinham as pontas afiadas corri para ela e ele
queria-lhe bater como eu na deixei acabei por levar eu...mesmo em frente a nha
irma e ao mé cunhado mas apesar disso néo fizeram nada para impedir que ele
me batesse [suspiro]. Tirando isso sempre nos demos bem pois ele era bom

pros filhos pois nunca deixou que lhes falta-se comida.

LV: E como era quando o homem morria e a mulher ficava nova e com filhos

para sustentar?

I: Na era facil...nova ou velha era igual...era pegar no barco e ir fazer o trabalho

[encolhe os ombros] !!!
L.V: E iam sozinhas? Nao voltavam a casar?

I: Umas vezes iam sozinhas e outras com irm&o ou irma, depende...voltar a

casar houve pra ai uns que se ajuntaram mas casar na conheco ninguém.
L.V: E quando morria alguém como era o velorio e depois o enterro?

I: © menina era uma tristeza muito grande...as mulheres choravam muito alto e
vestiam-se de do durante muito tempo...algumas pra vida !!! O vel6rio era feito
nas casas da gente. E 6sdepois era levado pré cemitério pelos nossos, a pé. E
no funeral tinha de ir o padre...funeral que na tivesse padre era muito falado !!' E
a campa levava um marmore, e la punha-se o desenho do barco....pra saberem

que era de um pescador.

LV: Como eram as vossas relacdes com os de fora da comunidade?
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I: Sempre nos demos bem com 0s agricultores e com 0s senhores das quintas e
mesmo com as pessoas da vila, embora, uma vez por outra, nos
desentendiamos com os donos dos terrenos vizinhos mas era so por causa dos
miudos pois eles iam roubar fruta das arvores que os agricultores tinham nas

terras mas pra além disso sempre nos demos bem com todos.

LV: H& bocado falou do trabalho no campo e dos patrbes. Eles gostavam de

VOCES?

I: A patroa e a filha foram madrinhas de quase os filhos todos da nha mae.
[pausa e da uma olhadela nas fotos que mantém no regago]. A gente ia...
[pausa] vinha a Pascoa e ela dava sempre o folar a gente. Foi até ela morrer e
depois foi a filha. Penso que a filha ja morreu também. Ela fez de conta que era
a mae da gente todos. A gente era 8 irmaos e um era coxinho, deu-lhe um ar e
tinha uma mao e um pé deslembrados e a patroa dizia assim pra nha mae “Oh
mulher, tu tens que ensinar o teu filho a ler”. “Ah nha madrinha entdo quem é
que o leva para Alpiarca? Como é que posso, se na tenho posses?” “Deixa |4,
descansa, que ele tem que aprender a ler”. Assim foi. O Zé aprendeu a ler

porque ela arranjou e um criado ia leva-lo a escola e vinha trazé-lo.

LV: Quando andavam na pesca e a vender, quando estavam doentes, como é

que tratavam as doengas?

I: O que as maes ou avos sabiam...elas faziam mezinhas de tudo [sorriso]. Até
aguardente com acucar davam a gente [sorriso]. Para a constipacdo a nha mae
era aguardente mesmo colhada com acucar. Ou atdo era com tintura de
iodo...Eu ainda fago isso, tintura de iodo com café quente, ainda hoje facgo.
[pausa] Mas, olhe 14, éramos todos saudaveis! Agora é que € tudo doente. A
gente as vezes estava |4 no Tejo e ouviamos tocar os sinos e depois 0 mé pai,
que Deus tem, dizia assim: “Olha, mais outro que la vai”’, que era quando morria
outra pessoa. E a gente pinsava: “somos saudaveis, estamos aqui a borda do
Tejo”... e era verdade, era muito verdade. A gente era muito raro estar doente. A

gripe apanhava-se muito [pausal...mais de resto [pausal...na!!!

LV: Ora diga-me la quando tinham dores de estdmago, por exemplo, como é que

as tratavam?
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I: Era “cha do freixo”. Era uma erva, parece que a estou ver no meio dos

salgueiros...
LV: Como € que faziam o cha do freixo?

I: Era a folha do freixo, os rebentos e eram fervidos. Era isso e era o0s
botdezinhos das silvas, da amora, a nha sogra ndo sei quantos anos bebeu o

cha da folha dos marmeleros bravos pra atensao alta [sorriso rasgado].
LV: E quando as pessoas tinham tosse?

I: Pra a tosse eram lambedores. Ferviam-se passas de figo seco e depois
punham muito aclcar e assim era aquele lambedor e também o lambedor das

ortigas.

LV: Chas das ortigas?

I: Faz muito bem a falta de ar. Eu tenho bronquite e fazia muita vez pra nha mae.
LV: Vocés comiam o qué no dia-a-dia?

I: A gente s6 comia saramagos, grisandas e pampostos. S6 comiamos coisas
dessas [pausal.... Grisandas € uma erva que deita uma flor amarela e eu gosto
muito daquilo. De pampostos eu na gostava muito porque era muito macio
[careta]. Cangarrinhas, saramagos. Faziamos sopa disso, botava-se um
bocadinho de toicinho, de morcela, era o conduto [pausa]... uns baguinhos de
arroz e comiamos sempre. Olhe menina nunca deu para mais [encolhe os
ombros e da uma olhadela nas fotos que mantém no regacgo voltando a meté-las

dentro do bolso]... Na trouxe as nhas horas...

LV: S&o seis horas.

I: Ainda é cedo.

LV: Estivemos juntas 97 minutos e quero agradecer bastante a sua colaboragéo.

I: Gostei de estar consigo.
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Entrevista 2 — Emilia da Bica

O encontro com Emilia da Bica converteu-se em 2 horas e 32 minutos de

gravacao. Abaixo reproduz-se na integra a transcricdo da entrevista realizada.

Emilia Branha Lameira - Vale de Figueira - 10 de Maio de 2012 - (sem revisdo

de texto)
Presencas: Emilia Branha Lameira (E) e Lurdes Véstia (LV)
LV: Boa tarde, pode dizer-me 0 seu home para comecarmos a hossa conversa?

E: Emilia Branha Lameira. Mas aqui conhecem-me por Emilia da Bica...sabe é

pra destrincar [sorriso] !!!

LV: E que idade tem?

E: 80 anos. Nasci a 04 de julho de 1932.

LV: Lembra-se dos nhomes dos seus antepassados?

E: N&@o conheci os més avis porque o pai da nha mée morreu afogado no mar e
0 pai do mé pai [pausa]...quando o mé avé morreu a nha avo ficou gravida do
mé pai. Nem ele conheceu o pai. A nha mae era Clara Lameira e 0 mé pai
Manuel Custodio Brenha...[pausa] eu sou prima carnal do mé marido. O mé
sogro chamava-se Antonio Charana e a nha sogra era Emilia Fernandes, ela
nao sabia o nome porque ficou sem méae de pequenina e toda a gente a
chamava de Emilia Pedreira. Mas ela ndo era Emilia Pedreira, era Emilia
Fernandes [pausa]...a nha mae deixou uma irm& na Vieira. Na Vieira ainda la ha

familia. A familia do mé pai era Branhas.

LV: Branhas ha também em Alpiar¢a, no Patacdo...
E: E tudo da nha familia [sorriso]...

LV: A senhora foi pescadora até quando?

E: Eu fui criada no barco e se calhar até feita, eu sei la [pausa)... é verdade,
estou a falar de honra [sorriso rasgado]...Olha, até [pausa]... sei la!, é na’sé, o
mé marido nunca foi assim muito de pescar, mas ainda pescamos [pausa]...

qg’ando era nova, cachopa, c'o mé pai e c’a nha mae, juntos, iamos p’o savele,
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em Salvaterra , em Valada, mais para baixo do Escaroupim, para a Casa
Branca. O mé pai, os outros da idade dele, ajuntavam-se, assim uma
comparacao 5 e 6 e iamos la para baixo para o savele. A gente carregavamos

0s barcos e iamos la para baixo para o savele ...
LV: Isso era quando?

E: Inté o sdvele acabar. Se viesse uma cheia a gente tinhamos que arrincar, o
mé pai e a nha méae, desde Margco ou Abril sem vir a casa meses, poi, e se
viesse uma cheia a gente tinhamos que vir embora pra casa. S’a agua tornasse
a basar iamos Otra vez [pausa]...Se tivesse ja no tempo da saboga ja ndo ia
proque a gente jA n’apanhava. Era assim [encolhe os ombros]! Dormiamos
todos...numa coisinha qu’a gente chamava-lhe um télde, com uns 6leos por cima
e q’ando chovia o mé pai |4 andava de volta do télde a fazer regos para a agua
na vir la pra dentro...[fala em catadupa e nao a interrompo]. No caso do mé pai
[pausa e mudanca de tema]... a gente fala assim [ pausal... na andei na escola
[pausa e retoma o assunto de atras]... uma enxadita ou com uma coisa q’alquer
a fazer um rego pra agua correr pra na ir l4 para dentro pra... de onde a gente
dormia. Era assim! [pausa] Opois quando se acabava o savele, a gente vinha
pra cima inté Abrantes, inda pra cima d’Abrantes. Pra Barca do Pego e ai iamos

pelo Tejo acima a remar, uns a vara e outros a remos...
LV: Para apanhar a saboga?

E: N&o, a saboga a gente ndo apanhava ai, era aqui em baixo. lamos apanhar
bogas, barbo... 0 que vem a rede é peixe, ja se sabe, € o ditado [sorriso]. E
vendiamos no Entroncamento e iamos vender assim...[pausa e mudanga de
tema]... tenho 14 um irm&o que mora em Tancos, que ficou pra la, tenho la um

cunhado que mora na Praia do Ribatejo e que também pra la ficou...
LV: E isso na altura em que vocé era solteira ainda...

E: Nao, ja era casada e em solteira também pra la andei co mé pai.
LV: Vocé casou com que anos?

E: Eu casei com 20, ia fazer 21, e ele tinha aquase trés anos a mais do que eu.

[pausa e mudanca de tema] E era assim a nossa vida...e descal¢os, a nossa
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vida foi sempre descalgos. Agora um dia destes até fui a Santarém mais o mé
filho e disse, oh Antonio espera ai — a brincar com ele [sorriso rasgado] — qu’é
quero ir lavar ali os més pés a Fonte de Palhais... proque quando a gente era
solteira, e as outras, iamos todas para a Feira da Piedade c’os sapatos enfiados
no dedo da mao, c'umas saias q’a gente usava muito emplissadinhas, muito
pregueadas e enfiadas no brago, chegavamos a Fonte de Palhais, lavavamos os
pés, vestiamos as saias e calcdvamos. Agora no campo, com gelo, a gente era
descalcas. Arranquei poucas vezes as cabecas dos dedos por aquelas pedras,
as vezes nem as sentia, estavam dormentes... é verdade [suspiro profundo]! O
gue eu nado passei, gracas a Deus [encolhe os ombros e concorda com a
cabeca]!

LV: Foi uma época muito dificil?

E: O mé pai gostava muito de trabalhar e a nha mae. Foi fome, mas a gente
nunca passamos fome. La ao pé da gente havia muita gente que passava fome.
Porque o mé pai e a nha mée iam vender o peixe a Alcanhdes, outra vez a
Alpiarca, era onde calhava. E quando nha mée vinha, ja tinhamos almocado. E
arranjava uns peixes, a gente tinhamos sempre uns roibaquinhos, arranjava
aquilo de caldeirada, outras vezes sopas e batatas [pausa]...Pronto!, a gente
comiamos e cridamos bem...Os més irméaos era tudo gente grande, eu é que era
mais baixa. Nunca passamos fome. Porque o0 mé pai era muito corajoso, mas
havia daqueles que na se tiravam ali de pé de casa... pois! Eu sei! [acena com a

cabeca em sinal de concordéancia).

LV: Vocé nasceu onde?

E: Nasci la na borda do Tejo, na Barreira da Bica.

LV: O seu marido também?

E: Ele também [acena com a cabeca em concordancia]!

LV: Vocés comecaram a namorar e tiveram problemas com os pais...
E: Na, na [acena com a cabec¢a em sinal de discordancia]!

LV: Lembra-se como é que foi 0 seu casamento?
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E: Como é que foi 0 mé casamento? E como foi |4 todos [ gesto de espanto]!
LV: Quanto tempo € que foi o casamento?

E: E trés dias de comer, beber e dancar... comecava a sexta-feira e levava o
jantar — a gente dizia que era a ceia — 0pois no sabado era o dia do casamento,

era o0 pequeno-almogo e assim...
LV: O que é que comiam nesses dias?

E: No primeiro dia era cozido, com couves e carne. Opois no outro dia ja era
melhor — carne guisada com batatas, pronto!, por’i fora [pausa]... carne de

carneiro e vaca...
LV: Peixe ndo?

E: Pexe, ndo! De pexe estava a gente fartos! Olhe que inda agora gosto mais de

pexe de que de carne...
LV: Mas na altura do casamento era para diferenciar...

E: Pois!, no dia do casamento era diferente [acena com acabeca em sinal de

concordancial.
LV: Que bolos é que faziam?

E: De bolos era assim...a nha avé [pausa e mudanca de tema]... os pescadores
de antigamente eram todos da Vieira... pois!... o mé avé morreu afogado l4 no
mar... foram treze de uma vez que morreram e o0 mé avd coitado nunca mais
apareceu. O pois a nha avé veio ca pro Tejo. Elas faziam uma safra la no mar da
Vieira e depois quando estava melhor ca vinham pra ca. Opois acabaram por
ficar, ficou c& ela e pronto! ficou ca muita gente. A nha avo ficou vidva com cinco

filhos e depois casou outra vez com outro homem... pronto! E era assim...
LV: Vocé estava para falar dos bolos do casamento...

E: Dos bolos [pausa]l... A nha avo sabia fazer aqueles bolos de ferradura,
antigamente, ndo é como aqueles pequeninos de agora... uns bolos assim

grandes, com um 0Ovo a uma ponta e com um ovo ao meio. Estes bolos eram
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muito bons. Ela sabia fazer aquilo muito bem. A nha avo fazia tudo muito bem,

faz de conta que era [pausa]...
LV: A sua mée ja ndo sabia fazer isso?
E: A nha mée ja na aprendeu, na!, a nha avé é que sabia.

LV: A sua avé morreu e deixou de haver bolos desses nos casamentos... para o

seu ainda houve...

E: Pro meu e pra muitos [sorriso]. Opois a nha avé morreu e depois falavam a
outras cozinheiras de outros lados, mais do que uma aqui de Vale de Figueira

tamém |4 iam [pausa]...
LV: E bailes no casamento, vocés contratavam algum musico?

E: Era um acordeonista. Estava |4 durante os dias todos. Ele vinha ganhar um
tanto e depois também tinha comida. A gente dantes era muito balhadores,

agora ja ninguém [pausay...

LV: Vocés faziam bailes sem ser na altura dos casamentos, ou era aqui?
E: Faziamos. Era la, a borda do Tejo.

LV: Nao havia pouca gente?

E: Nao. Havia & muita gente. Também vinham do Patacao e também de Vale de
Figueira. Havia bailes ao domingo a tarde..mas esses ja ndo eram com
acordeonista, era com uma flauta, mas a gente chamava-lhe um realejo. Era
uma flauta. Era um irm&o do mé marido que tocava, 0 mé também sabia tocar

isso muito bem, pronto!, divertiamos ali a malta [sorriso rasgado].
LV: Como é que vocés comemoravam o Natal?

E: E como agora. Era velhozes, era coscordes, era a consoada e faziamos
também bailes e era um acordeonista, ja vinha um acordeonista. Agora era
também durante a semana, ou quando ele |4 se lembrava. Havia raparigas que

cantavem muito bem, faziam os bailes a cantar [pausa]...

LV: E o0 que é que vocés comiam na noite da consoada?
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E: A gente fazia os fritos a véspera de Natal e na noite de Natal ndo se dormia
porque os velhozes amassam-se e tem que estar a massa a levedar e nessa

noite € que se faz.
LV: O que é que faziam na Pascoa?

E: No dia de Pascoa comiamos melhor, faziamos um saquinho pequenino muito
bonito com um bordado muito jeitoso, usdvamos aquilo para trazer as

améndoas.
LV: Entéo os rapazes davam as améndoas...

E: Os rapazes davam as améndoas a gente. A gente ai é que na dava nada. Era

usSo serem 0s rapazes a darem as améndoas as cachopas.

LV: Nessa altura ndo frequentavam muito a igreja, como € que era?
E: Na, na iamos la.

LV: Vocés nunca iam a missa?

E: Nunca iamos la. Chegaram a ir la fazer missas campais, na sei se ja era
casada ou se ainda era solteira. Até la iam padres que andavam ainda no
Seminario fazer missas campais. lam |4 ao pé da barraca do mé compadre

Albertino fazer as missas campais.

LV: Tirando as missas campais, nem por mortes, nem por casamentos, nem por

nascimentos os padres la iam...Todos eram baptizados?
E: Todos.

LV: O senhor padre costumava vir aqui?

E: Na, vinha a gente |a.

LV: Faziam uma festa grande na altura dos baptizados?

M. Na, era so pros padrinhos e pra familia de casa. Nao havia festas como agora
[pausa]... Até ja fui a ponte da Chamusca para o baptizado de uma bisneta. O
altimo foi acola pra Almeirim, com um neto, outro ja foi aqui a Povoa [pausa]...

dantes era assim, matavamos uma galinha ou um galo ou uma coisa que a
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gente criasse, na iamos comprar carne [pausal...0S mais novos ja iam a
catequese porgue ja andavam na escola e a gente na [pausa e mudanca de
temal.... A nossa escola foi trabalhar. Eu a idade de 11 anos ja tinha trabalhado,

ferrei a trabalhar e nunca mais deixei, no campo, com enxadas.
LV: Com 11 anos a cavar?

E: A cavar e apanhar vides, as pontas das cepas. Nessa altura na tinha forca pra
atar um molhe de vides. Caia gelo, eu na tinha forca e com o gelo ainda tinha
menos. Dava 4gua a cura, com o0 que a gente chamava uns canecos. Tinha que
poder! E verdade, e uma vez até cai. Havia outras primas minhas que me
punham o caneco em cima da cabeca. Mas o0 mé pai e a nha mae nunca me
obrigou. Eu € que quis ir. Ja tenho dito a uma neta que ai tenho, com 12 anos,
‘na tua idade eu ja estava farta de trabalhar, em casa e tudo”. A nha mée ia

fazer a venda dela e eu fazia tudo em casa. Eu e outra irma minha.
LV: E na pesca como € que era?

E: Era muito bom ...0os hémes pescavam de dia com a varina e de néte
pescavamos juntos, a mulher é a camarada do home, quer com as savaras quer
com os sabugares, era conforme a época [pausa]...depois da safra |a iamos
vender o peixe [pausa]...e eles ficavam a dormir na praia...boa vida, boa vida
[sorriso rasgado]!!! Os homes s6 pescavam e tratavam das redes...e n6s pau

para toda a obra [encolhe os ombros].

LV: Eram as mulheres sempre que vendiam o peixe? Eram elas que geriam o

dinheiro em casa ou eram os homens?
E: Eram elas. Eram as mulheres.
LV: Mas quem mandava |4 em casa?

E: Dentro do barco eles respeitavam a gente e até gritavamos ordes...mas em
casa...olhe la... antes se uma mulher fosse a buscar o home a taberna ia a levar

porrada até casa....era uma ofensa muito grande [abre muito os olhos]!!!

LV: E quando os homens precisavam de dinheiro para qualquer coisa?
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E: Eles pediam as mulheres, pra fazer a barba... pra um copito, era assim que

nos controlavamos o que eles bubiam....
LV: Mas havia muita violéncia doméstica?

E: Ora...havia aquelas que levavam todos os dias !!! O mé héme deu-me muitas
vezes e as vezes até me dizia “O Emilia amanhé levas mais!!! Porque sempre
que te bato no outro dia matas mais uma galinha” ...Era assim...felizmente ja

nao é.

LV: Bom como vejo que isto a entristece, vamos mudar de assunto. Vocés que
andavam no rio e que apanhavam situacdes de cheias e temporais quando havia

grandes temporais e grandes trovoadas...
E: Eu s06 visto, que contado ndo tem graca [pausa com atitude de tristeza]...

LV: Vocés conheciam algumas daquelas rezas, a Santa Béarbara ou a S.

Gerénimo?

E: Cantava muito isso...a nha méde e a nha avd é que ensinavam isso tudo a

gente...

Santa Béarbara se alevantou
Seu pé direito calgou...
Nosso Senhor (ou Nossa Senhora) encontrou...
Onde vais Santa Barbara?
Vou espalhar a trovoada...
Santa Barbara bendita
No céu esta escrita...

Ja ndo consigo arrebanhar [pausa]... depois rezava-se um Padre Nosso e uma
Avé Maria... a nha avd sabia muito bem rezar. Ela era da Vieira, elas iam a
missa e sabiam a doétrina. Ela sabia todas as rezas e sabia todas as coisas...

Sabia o pé retorcido, o cobréo [pausal... mas isso ainda eu fagco também...
LV: Vocé ainda trata o cobrédo?

E: O que a gente chamava antigamente cobrdo, agora € a zona.
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Faz-se assim...Azeite, palha de alho queimada, pélvora preta e Opois €... com
uma pena de galinha... e Opois passa-se aquilo tudo assim [faz o0 gesto na

cintura dela]... e diz-se aquelas palavras

Eu te corto cobréo
Cabeca, rabo e coracao
Se é de cobra ou de cébréo
Se é de sapo ou de sapao
Se é de aranhico ou de aranhéo
No fim reza-se:

Em louvor de S. Silvestre
Tudo quanto eu faca preste
(e por ai fora...)

LV: Lembra-se da oragéo ao retorcido?
E: Lembro. Quando é preciso ainda faco...

Eu te coso nervo torto
Nervo torto, carne esmagada
Carne esmagada torna-te a soldar
Nervo que te retorcestes
Deus te ponha onde tu nascestes
Deus te ponha no teu lugar
Em louvor de S. Silvestre
Tudo quanto eu faga preste
LV: E do quebrante?

E: E um prato com agua e depois a gente faz aquela reza... a gente mete-lhe os
trés pingos de azeite dentro da agua. Se os pingos espalharem-se na agua a
pessoa tem cobranto. Dentro daquela coisa do azeite que espalha fica a caveira
da pessoa...sério menina !!l[gesto de admiracao pelo facto de me ver sorrir]...
fica a cabeca e os olhos da pessoa. Os olhos e a boca. Benzo-me [faz o gesto
de benzar] e digo “Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo”, digo o0 nome
da pessoa e depois digo...

Deus te fez, Deus te criou.
Deste mal que por ti entrou
Se é de cobranto ou de inveja
O teu corpo apanhou
Se € na cabeca, Sto. Anastacio
Se é nos olhos, Sta. Luzia
Se é na boca, Menino Jesus
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Se é nas pernas ou nos bracos, Sto. Amaro
Assim como esta oracgéao foi dita
Se renunciar, Virgem Maria.
Depois rezo um Pai Nosso e uma Avé Maria. Reza-se nove vezes, até aquilo

desaparecer. Se o pingo nao ficar certinho a pessoa ainda tem cobranto.
LV: Vocé lembra-se de as criangas apanharem a Lua?

E: A nha menina teve uma vez tamém cobranto esteve para arrebentar a chorar,
ela era muito bonita e eu sei quem €é que |Ihe pds o cobranto. A mulher na tinha
filhos e é tive 6 pé dela e ela na tinha filhos e tinha muita pena de na ter. Nisto a
menina comecgou a chorar muito, a chorar muito, até subia por mim acima e toda
lagrimosa e muito vermelha, muito vermelha... 6pois |a fui ali a outra senhora,
curou-me tamém o cobranto [pausa]... foi 0 mesmo cobranto c’os olhos, foi 0 que
me valeu... dantes havia aqui esta gente assim. A crianca néo fechava bem os
olhos, dormia com os olhos meios abertos, e era o cobranto da Lua. Volta-se a
crianca para a Lua, e depois diz-se:
Lua ou luar segue o teu andar
Deixa a minha menina
Que eu quero criar

Se tu és mae eu sou ama
Cria-a tu que eu dou-lhe mama.

LV: E a utilizacdo dos chas e pomada para a gripe, para a constipacao, para a

tosse...

E: Sabe o que é que agora ando a fazer? Nessa altura na fazia...Ahn... Eu tenho
sinosite... e tenho alergia... qualquer coisita, ando sempre [pausa]... a garganta
nunca esta boa. Agora ando a fazer e ja tenho feito mais vezes: é écalipe forvido
com alecrim. E a gente toma o vapor... ainda ontem fiz. Vocé tem assim a
cabeca em cima de uma panela ou de um alguidar que a gente ferve e pde-se
uma toalha branca por cima a abafar. Tapémos a cabeca com uma toalha e
aguenta-se a gente ali inté aguentar. A gente aguenta pouco porque agora €

Verao e ha mais calor...

LV: E a tosse, como € que se tratava?
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E: A tosse [pausa]... ja iamos aos medicos por causa da tosse. Mas uma
mézinhas caseiras, como o lambedouro de cenoura... E s6 cenoura cortada as

rodelas e depois uma camada de cenoura e uma camada de agucar.
LV: Eram os unicos lambedouros que vocés faziam?

E: Faziamos mais. Fazia-se uma laranja com cerveja preta a ferver até aquilo
ficar em ponto e 6pois ia-se comendo... tamém para a tosse... laranja ca casca,
cortava-se a laranja assim em quatro bocados, fervia, fervia, fervia e quando a

laranja ficava em ponto, estava bom. Era cerveja preta, laranja e acucar...

LV: E agora com tanta coisa para afastar os males, diga-me |la uma coisa

quando a gente morre o que nos acontece?

E: A gente morremos...mas a nossa alma na morre !!! A gente tem de acreditar

nestas coisas, porque ha tanta coisa que se diz dos xpritos ou la o que é....
LV: E vocé sabe fazer desaparecer esses espiritos?

E: E assim: Vai p'6 Mar! Vai p6 lodo! Ndo venhas castigar quem ta ca neste

mundo!!!
LV: Vamos mas € mudar de assunto, ndo venham eles por ai....
E: Pois ..pois [sorriso aberto]!!!

LV: Vamos entdo falar da criacdo. Criavam mais alguns animais para além dos

de capoeira?

E: Era coelhos, carneiros também tinhamos... e as vezes também tinhamos
umas cabras... porcos, mas 0s porcos eram pra a gente criar e vendermos, a ver
se vinha mais algum. Bezerros...também cheguei a criar... Ndo se comiam, era
pra vender. Aqueles porcos, a gente metiamos ali meias carnes, a gente via e
quando tinham para ai 4 meses iamos a feira com eles... pelo campo abaixo
ouviu?, pelo campo abaixo, iamos a feira quando era ali ao pé da Ribatejana em
Santarém. A gente iamos a andar até la pra onde € que fosse... iamos a pé pra

Santarém.

LV: Tinham vinho?
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E: flamos ao rabisco para fazer 4gua-pé. iamos também as azeitonas [pausa]...a
gente tinhamos sempre azeite todo o ano. As cachopas dantes arrebanhavam
muito para casa [pausal...agora € a escola e pronto. Agora se quiser azeite
tenho que o comprar [abana a cabeca]. Cheguei a apanhar 300 litros de azeite,
era no partido, e andava tanta gente... ficava a gente com 50 e ficava ele com 75
litros. Agora é que ja ndo é assim em certos sitios. Era um acordo feito com o
dono, ha muito ano. Ao partido, era uma pro patrdo e era uma pra gente. Dantes
até era mais, duas pro patrdo e uma pra gente. Também cheguei a andar no
José Infante com um pra gente e dois pra eles. E era com aqueles cestos

[pausa]... antigamente era assim [suspiro]...
LV: Jogavam o Carnaval?

E: Jogavamos, jogavamos. Ensaiavamos, se era um hdme vestia roupa de
mulher e se era mulher vestia roupa de hdme. Mesmo a borda do Tejo a gente
ensaiava-se a mesma. Algum andava a cavalo nos burros... Era a brincar uns
com os outros, a festejar o dia de Carnaval. Mascarrdvamos a cara, punhamos

palha na cabeca [pausa]....Olhe la ndo se estara a fazer tarde?
LV: Pronto, ndo a vou macar mais, ja estd cansada. Muito obrigada pela sua

colaboracéo!

Fim
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